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Дорогие  
руководители молодежи 
и молодые люди!

Мы завершили летние молодежные 
встречи и испытываем удовлетворе-
ние и радость, видя многие благосло-
вения. Прежде всего благодарим Бога 
за то, что наша молодежь готова принять 
факел веры и стать следующим поколе-
нием верующих людей. 

За последние годы привычный образ 
жизни сломан до основания, и пере-
мены, в первую очередь, коснулись мо-
лодых людей. Несмотря на присущий 
молодежи оптимизм, они нуждаются 
в укреплении своего духа и способности 
всегда видеть Господа рядом с собой 
(Пс. 15:8).

Кто-то может подумать, что в одно 
мгновение молодой человек становится 
благочестивым, исполнительным, в его 
душе поселяется вера и безмятежный 
мир, что это происходит по желанию 
родителей, пасторов или в результа-
те чьей-то сильной молитвы… Никог-
да ничего подобного не было! Каждый 
из нас идет своим тернистым путем, 
пока любовь Божья не настигнет его! 
И если взрослые, по жизни утратившие 
свежесть и силы, сдаются Божьей бла-
годати без продолжительной борьбы, 
молодые люди еще долго защищают 
свои позиции, пока не изнемогут. Мно-
гие из них проигрывают, оставаясь про-

должительное время травмированными 
борьбой, без помощи и даже без сочув-
ствия. 

Мы снова, как когда-то в истории 
церкви, все чаще слышим вопрос: «Чем 
помочь нашей молодежи?»

В настоящее время сформирована це-
лостная программа молодежного служе-
ния: переведены десятки книг и методик, 
созданы учебные программы, организо-
вано регулярное обучение руководите-
лей молодежного служения. Развивается 
добровольческое движение: молодые 
люди уезжают на отдаленные терри-
тории, чтобы попробовать себя в еван-
гельском служении, и у них хорошо по-
лучается. Юноши и девушки преподают 
уроки Библии, вдохновляя нас живыми 
опытами. Они по-настоящему, без при-
творства и фальши любят Бога! В чем 
мы можем помочь им? Этот вопрос каса-
ется нас, взрослых людей. 

Несколько лет тому назад, после ре-
ализации проектов «Миссия Авраама» 
молодые евангелисты на вопрос: «Что 
бы вы хотели пожелать нам, взрослым?» 
ответили: «Научитесь нас понимать! 
Сколько бы мы ни сделали, и как бы хо-
рошо ни было сделано дело, к нам отно-
сятся с подозрением. Как будто ожида-
ют, что мы что-то сделаем не так».

Вряд ли мы дождемся времени, когда 
в отношениях между поколениями всё 
станет идеальным. Почему бы вам, мо-
лодые люди, не держать мяч на своей 
половине и самим отвечать на болез-
ненные для вас вопросы? Почему бы вам 
не быть проактивными в сглажива-
нии острых углов? Вы не сможете быть 
успешными, если останетесь в роли 
обиженных. Надо выйти из этого круга 
и двигаться навстречу тем, кто старше 
вас и по-настоящему любит вас. 

Первое, с чего необходимо начать, это 
задаться вопросом: «Что же насторажи-
вает взрослых в моем поведении, сло-
вах, молчании или отказе от действий?» 
Возможно, они таким образом защи-
щаются или защищают что-то ценное 
для себя? Ожидания родителей, бра-
тьев, сестер по вере пропорциональны 

их переживаниям о будущем церкви. 
Молодежь многое может изменить. До-
статочно перед сомнительным действи-
ем, колким словом, отказом в помощи 
подумать: «А как это будет воспринято 
старшим поколением?» Такой принцип 
хорошо работает в семье. Он же может 
стать и связующим звеном поколений. 

Второй вопрос: «Знают ли молодые 
люди, что ожидают от них взрослые?» 
Создается впечатление, что мы не то за-
таились на старте на разных дорожках, 
не то разбежались, приближаясь к фи-
нишу. Вы больше не можете говорить 
«они должны» применительно к старше-
му поколению. Вопросом оценки уровня 
отношений и установления контактов 
приглашены заниматься лидеры моло-
дежи всех уровней. 

Уже не первый год мы проводим обу–
чение лидеров по программе ШЛОМС. 
Серьезные и зрелые молодые люди мно-
гое сделали для молодежного движения. 
Все больше переплетаются духовные 
интересы молодежи и возрастной части 
церкви. Но социальных контактов вну-
три общины еще недостаточно, чтобы 
жить жизнью друг друга. 

Нужно признать — церкви нужна мо-
лодежь. Там, где нет молодежи, община 
как птица без крыльев, как дом без окон. 
И какое это благословение — принимать 
участие в передаче эстафеты! Именно 
об этом мы молимся сегодня. Так устрое-
на жизнь. Мы вместе трудимся короткое 
время жизни и вместе разделим славу 
вечности. 

Молимся о каждом юноше и о каждой 
девушке, посвящающих время молодо-
сти Господу! Как написал апостол Павел:

«…кто еще может быть нашей 
надеждой, нашей радостью, 
нашим венцом хвалы перед Го-
сподом нашим Иисусом в день 
Его возвращения, если не вы! …
вы — слава наша и радость!»
(1 Фес. 2:19-20).

Благословений и Божьей охраны 
каждому из вас! 

Маранафа! Господь грядет! 

МИХАИЛ КАМИНСКИЙ,
президент Евро-Азиатского  
дивизиона
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«СЦЕНА» И «МЕСТО»  
КАК ПЕРСПЕКТИВА  
И ЭЛЕМЕНТ ФОРМИРОВАНИЯ 
ИДЕНТИЧНОСТИ СОВРЕМЕННОЙ 
АДВЕНТИСТСКОЙ МОЛОДЕЖИ

Д вадцать лет назад общество 
было очень озадачено появ-
лением большого количества 

молодежных субкультур, которые 
активно выражали сопротивление 
родительскому авторитету. Как же 
удалось разрешить это противостоя-
ние? Именно «сцена» стала удачной 
альтернативой и помогла молодежи 
реализовать себя, а старшему поко-
лению приблизиться к молодежи. 

Сегодня создаваемые молодежные 
группы характеризуются отсутствием 
ясной границы между стилем и иде-

ологией, носят развлекательный ха-
рактер и необязательно привязаны 
к ценностям, которые разделяют их 
участники. Это значительно услож-
няет процесс проповеди Евангелия 
современной молодежи, ведь в та-
ком случае акцент приходится ста-
вить не на ценностях, а на развле-
чении. Что необходимо сделать нам 
как церкви, чтобы перевести моло-
дых людей из области развлечений 
в область размышлений о библей-
ских ценностях и область действий? 
Для ответа на эти вопросы нам не-

обходимо вернуться к двум важным 
для молодежи атрибутам их реаль-
ности: «сцена» и «место». 

Сцена — это место представления 
нового продукта, значимого для мо-
лодежи, наделенного смыслом. Ад-
вентистская молодежь — это действу-
ющие лица, а не зрители. Священное 
Писание и Дух пророчества точно 
определяют ожидания Бога от совре-
менной молодежи: ответственность 
и активное служение.

«”Сцена” соотносится с определен-
ным стилем жизни. Это пространство, 
где каждый может что-то увидеть 
и быть увиденным» (Blum, 2001). Наша 
молодежь должна привыкнуть к цер-
ковной сцене, как к родному дивану. 
Молодежь должна чувствовать себя 
на церковной сцене комфортно, про-
являть свои таланты и проповедо-
вать на современном языке. 

Исследования показывают, что по-
мимо «сцены», на которой происходит 
действие и молодые люди получают 

ТЕМА НОМЕРА 



4         АДВЕНТИСТСКИЙ ВЕСТНИК \ 4.2023 

возможность самореализации, есть 
и вторая важная привязка — «место».

Место — это и локальный контекст, 
особое пространство, которое изби-
рается группой молодежи, наделяет-
ся смыслом и превращается в эле-
мент коллективной идентичности. 
Таким местом может быть специаль-
но отведенное место для молодежи 
в местной общине или другое арен-
дованное помещение, подготовлен-
ное для проведения молодежных 
встреч. Важно при этом не забывать, 
что место формирует привязанность 
и идентичность. 

Можно ли сегодня сказать о том, 
что церковная молодежь многие годы 
была лишена «сцены» и «места», 
как основных элементов в создании 
церковной молодежной культуры 
и возможности самореализации, фор-
мировании идентичности? 

Культурная ситуация позднего мо-
дерна и постмодерна характеризуется 
не стандартизацией и унификацией, 
а нарастающей дифференциацией 
и фрагментацией, отмечается на-
громождение различий (Молодежь 
в городе, Е. Омельченко, С. Поляков, 
с. 93). Эти наблюдения не могут быть 
проигнорированы и ставят церковь 
перед вынужденными преобразова-
ниями, созданием новой культуры 
молодежного служения.

Для современной молодежи край-
не важно совместное действие, 
участие в определенном сплани-
рованном служении. Как отмечают 
современные исследования: «моло-
дежные сообщества организованы 
не в соответствии с логикой согласия 
или сопротивления внешней идеоло-
гии, а посредством идентификации 
с создаваемыми кодами и границами, 
поддерживаемыми изнутри самим со-
обществом» (Lizardo, Skiles, 2008). Это 
значит, что молодежное сообщество 
должно создавать продукт, который 
бы их представлял. Предоставление 
возможности служения для церков-

ной молодежи в различных проек-
тах, предпочтительно «рожденных» 
и предложенных самой молодежью, 
является гарантом их роста и созда-
ния собственной молодежной куль-
туры с ее «кодами» и «границами», 
которые будут вписываться во все-
мирный общецерковный культурный 
контекст.      

Современная церковь должна пре-
доставить молодежи «сцену» и «ме-
сто» для того, чтобы локализовать 
молодежную культуру в определен-
ной географической локации, в кото-
рой будут создаваться смыслы, пра-
вила, культура, развиваться таланты 
и формироваться общая идентич-
ность.  

Наша молодежь должна создать 
«место», которое станет символом/
знаком групповой идентичности. 
Возможно, это будет молодежный 
класс в церкви, который нуждается 
в инвестиции. Это могут быть стены 
из прошлого века, но никак не дизайн 
из прошлого века. Место, которое 
привлекало бы молодежь, нуждается 
в инвестициях, современном облике. 
Следует отметить, что виртуальные 
стены Интернета не заменяют по-
требности в живой встрече в «реаль-
ной локации».   

Возвращаясь к «сцене», как к регу-
лярному субботнему действию в жиз-
ни адвентистской молодежи, — это 
уникальная возможность форми-
рования активного сообщества, со-
вместно производящего контент и ре-
презентирующее некий жизненный 
стиль. Я называю это формированием 
устойчивой культуры служения сре-
ди адвентистской молодежи. Следует 
внедрять проекты, которые пред-
полагают постоянную подготовку, 
активность, генерацию новых идей, 
то есть наличие «сцены» и «места», 
которые способствуют формирова-
нию групповой идентичности. 

Хотелось бы, чтобы каждая община 
на территории Евро-Азиатского диви-

зиона уделяла достаточно внимания 
для подготовки комфортных условий 
для развития и служения молодежи 
и подрастающего поколения. Очень 
важно уйти от формальных заявле-
ний о важности молодежного служе-
ния. Это приносит еще больший вред 
нашей молодежи. 

Если в вашей церкви нет особо-
го «места» для молодежи, то и ваша 
сцена будет пуста! Если сегодня 
на вашей сцене есть молодежь, но вы 
не предоставили им «место», которое 
молодые люди могли бы использо-
вать для встреч и приглашения сво-
их друзей, то ваша сцена постепенно 
опустеет. 

В работе с молодежью очень важен 
искренний диалог и поиск возмож-
ностей. В этом диалоге очень важно 
учесть реальные потребности моло-
дежи, особенности их возраста и, ко-
нечно, мы не можем жить в отрыве 
от общих тенденций, которые наблю-
даем «за окном». 

Я благодарен Богу за то, что в нашей 
церкви есть много молодых людей, 
которым можно доверить настоящее 
и будущее церкви.

Будем верить, молиться и действо-
вать вместе с нашей молодежью! 

РОМАН КИСАКОВ,
директор Отдела адвентистского 
молодежного служения
Евро-Азиатского дивизиона
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ИЯ 1852 — Первое издание журнала 
«Наставник молодежи». 

1879 — Гарри Феннер и Лютер Уор-
рен организовали первое молодежное 
общество для работы среди своих 
сверстников.

1890 — Выходит в свет первое ру-
ководство для лидеров молодежного 
движения «Наставления для прово-
дящих молодежные встречи».

1904 — Издание пособия «Руковод-
ство по работе с молодыми людьми».

1907 — Создание молодежного от-
дела. М.Е. Керн стал его директором. 
Издан материал «Стандарт достиже-
ний» для молодежи (предшественник 
пособия «Мастер-проводник»).

1908 — Начало программы «Курс 
чтения для подростков». 

1909 — Открыто Общество младших 
миссионеров-волонтеров. 

1911 — Организованы первые пред-
шественники следопытов: «Лесной 
клан», «Клуб приятелей». 

1914 — Начало проведения библей-
ских уроков для младших миссионе-
ров-волонтеров в качестве предше-
ственников следопытских занятий.

1915 — Представление плана чтения 
Библии для молодежи «Молодежный 
библейский год». 

1917 — Представление плана чтения 
Библии для подростков «Подростко-
вый библейский год». 

1918 — Опубликовано первое «Ру-
ководство по методам работы с под-
ростками». 

1919 — Принятие Обещания и Закона 
Общества младших миссионеров-во-
лонтеров подростков.

1922 — Представлены ступени: 
«Друг» и «Спутник» для Общества 
младших миссионеров-волонте-
ров, «Товарищ» и «Мастер-товарищ» 
для руководителей в Обществе млад-
ших миссионеров-волонтеров. 

1923 — Идея создания книги «Вести 
для молодежи». 

1925 — Первый молодежный лагерь 
состоялся в Австралии. 

1926 — Первый молодежный лагерь 
в США: для девушек — в штате Ви-
сконсин, для юношей — в штате Ми-
чиган. 

1927 — Издано «Руководство 
для подростков» на испанском и ки-
тайском языках.

1928 — Первый молодежный кон-
гресс в Германии. 

1929 — Слово «следопыты» впервые 
используется в названии летнего ла-
геря в Айдилуайлд, штат Калифорния. 

1930 — Х.Т. Эллиот заменяет Керна 
на посту молодежного руководителя 
ГК. 

1932 — Издание пособия «Справоч-
ник для руководителя лагеря». 

1938 — Издание руководства «Ма-
стер-товарищ» и «Идеалы для под-
ростков». Организация в Калифорнии 
первого клуба «Следопыт». 

1939 — В Швейцарии сформирован 
молодежный клуб «Стражи Второго 
пришествия». Представлены специ-
ализации повышенного типа. 

1945 — Выход в свет первой книги 
для ежедневного посвящения себя 
Богу «Тайны». Проведен первый лет-
ний лагерь в Пуэрто-Рико. 

1946 — Организован первый клуб 
«Следопыт» при содействии одной 
из конференций. Создана треуголь-
ная эмблема клуба «Следопыт». 

1947 — Первый молодежный кон-
гресс Северо-Американского дивизи-
она, Сан-Франциско.   

1948 — Создан флаг и гимн следо-
пытов. 

1949 — Первый подростковый кон-
гресс прошел в колледже Ла-Сьерра.  

1950 — Клуб «Следопыт» официаль-
но признан Генеральной Конферен-
цией, Лоуренс Скиннер становится 
первым всемирным директором клуба 
«Следопыт». 

1951 — «Мастер-товарищ» переиме-
новывается в «Мастер-проводник». 
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1953 — Первый выпуск книги «Пу-
теводитель для подростков»; первый 
слет следопытов в штате Массачусетс. 

1954 — Первый клуб «Следопыт» 
организован на острове Тринидад 
и Тобаго в Карибском море. 

1959 — Первые клубы «Следопыт» 
в Зимбабве и Бразилии. Введена Зо-
лотая награда.

1969 — Всемирный молодежный 
конгресс в Цюрихе, Швейцария. 

1971 — Первый дивизионный 
слет следопытов прошел в Швеции 
(Трансъевропейский дивизион). 

1977 — Молодежный отдел ГК выпу-
стил журнал «Акцент». 

1988 – Представлены специаль-
ное издание «Следопытская Библия» 
и улучшенная программа обучения 
для следопытов. 

1989 — Клуб «Искатели приключе-
ний» был принят Генеральной Конфе-
ренцией и стал всемирным. 

1990 — Первые обучающие про-
граммы по организации клуба «Сле-
допыт» прошли в Москве и Киеве 
с участием Рональда Уайтхеда. 

1993 — Старт программы клуба 
«Следопыт» в Украинском унионе. 
Всемирный миссионерский молодеж-
ный съезд в Праге. 

1994 — Обучающая лидерская про-
грамма по молодежному служению 
для руководителей молодежи унио–
нов Евро-Азиатского дивизиона 
в г. Москве. 

1995 — В г. Утрехт, Голландия, 
на сессии Генеральной Конференции, 
молодежный отдел выведен из блока 
отделов Церковного служения и ста-
новится самостоятельным отделом.

1996 — Первый молодежный кон-
гресс Евро-Азиатского дивизиона 
«Христос – моя надежда», г. Калуга, 
Россия. Слет лидеров клуба «Следо-
пыт» Украинского униона в Никола-
евской области.

1997 — Первый молодежный кон-
гресс «Господь – сила моя» Западно-
Российского союза, г. Тверь, Россия. 

1999 — «Откройте силу» — всемир-
ный слет следопытов, 22 000 участни-
ков со всех континентов. Первый обу–
чающий семинар для лидеров клуба 
«Следопыт» в Западно-Российском 
союзе, г. Москва. Обучающий ла-
герь для лидеров клуба «Следопыт» 
в Унионе церквей Молдовы. Начало 
следопытского движения в Белорус-
ском унионе церквей, открыт первый 
клуб в г. Гомель. 120-летие всемирно-
го адвентистского молодежного слу-
жения. 

2000 — 50-летие всемирной орга-
низации клуба «Следопыт». Актив-
ный старт программы клуба «Следо-
пыт» в Западно-Российском союзе. 

2001 — Молодежная библейская 
конференция Западно-Российско-
го союза, г. Саратов, Россия. Начало 
следопытского движения в Южной 
унионной миссии. Открытие первого 
клуба в г. Павлодар, Казахстан. 

2003 — Первая Школа лидеров сле-
допытского движения Южной унион-
ной миссии, озеро Иссык-Куль, Кир-
гизия. 

2004 — Конгресс молодежи 
«Ты дорог мне» Евро-Азиатского 
дивизиона, п. Заокский, Россия.        
Первый слет следопытов Униона 
церквей Молдовы. 

2006 — Первый слет следопытов 
«Стрелы Давида» на Дальнем Восто-
ке, Россия. Слет лидеров следопытов 
в Мангуп, Крым. Первый слет следо-
пытов Южной унионной миссии.

2008 — Конгресс молодежи «Иду 
навстречу» Евро-Азиатского дивизи-
она, п. Заокский, Россия.

2009 — Первая Школа лидеров сле-
допытского движения в Белорусском 
унионе церквей. Слет следопытов 
Униона церквей Молдовы.

2010 — Первая конференция Адвен–
тистской ассоциации лагерного слу-
жения (ААЛС) Евро-Азиатского ди-
визиона, г. Нижний Новгород, Россия. 
Молодежный конгресс «100%» Кав-

казской унионной миссии, п. Псебай, 
Россия. 

2012 — Конгресс молодежи «Сила 
Одного» Евро-Азиатского дивизиона, 
г. Буча, Украина.

2013 — Первый конкурс «Памятные 
жемчужины» Западно-Российского 
союза, п. Заокский, Россия. 

2015 — Первая конференция адвен-
тистской ассоциации лагерного слу-
жения (ААЛС) Украинского униона, 
г. Буча. Первая конференция ААЛС 
Западно-Российского союза, п. За-
окский. Первая конференция ААЛС 
Кавказской унионной миссии, г. Ми-
неральные Воды, Россия. 

2016 — Первый слет клубов «Сле-
допыт» «Следуй за Мной» Запад-
но-Российского союза, п. Заокский. 
Открытие первого филиала Amicus 
(студенческой ассоциации) в Унионе 
церквей Молдовы. 

2017 — Конгресс молодежи 
«Передай эстафету» Евро-Азиатского 
дивизиона, п. Заокский, Россия.

2019 — Конгресс молодежи «Стре-
мись к цели» Западно-Россий-
ского союза, п. Заокский, Россия.               
Юбилейный слет следопытов «По Его 
следам» Униона церквей Молдовы.

2020 — Издание Библии для следо-
пытов на русском языке.

2021 — Открытие первых клубов 
«Амбассадор» в Западно-Россий-
ском союзе, Унионе церквей Молдовы 
и Кавказской унионной миссии.

2022 — Молодежный конгресс «Три-
логия» Кавказской унионной миссии, 
г. Ростов-на-Дону, Россия. Открытие 
второго филиала Amicus (студенче-
ской ассоциации) в Унионе церквей 
Молдовы. 

2023 — Конгресс молодежи «Он 
грядёт» Евро-Азиатского дивизио-
на, п. Заокский, Россия. Отдел моло-
дежного служения Евро-Азиатского 
дивизиона переименован в Отдел 
адвентистского молодежного слу-
жения ЕАД. 
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РОМАН КИСАКОВ,
директор Отдела 
адвентистского 
молодежного служения
Евро-Азиатского дивизиона

СОБЫТИЕ

О жидание. Путь. Встречи. Бого-
служения. Семинары. Вечерние 
площадки. Спортивные сорев-

нования. Ярмарки. Представление про-
ектов. Экскурсии. Молитвенная тропа. 
Новые идеи для служения. Новые дру-
зья. Социальные акции. Интерактивы. 
Нетворкинг. Призыв. Крещение. Свод-
ный хор. Интернациональный музы-
кальный концерт. Костер. Салют. Обще-
ние. Расставание. Снова длинный путь. 
Воспоминания. И снова ожидание. 

Всего пять дней, но так много за это 
время произошло. 

Молодежный форум адвентистской 
молодежи стал самым грандиозным со-
бытием за последние шесть лет на тер-
ритории Евро-Азиатского дивизиона. 
Встречи, общение, совместное покло-
нение и семинары – остаются не толь-
ко в истории, но и в памяти делегатов, 
которые посетили это мероприятие 
и с огромным интересом впитывали ин-
формацию для духовного роста. Пение 
тысячи голосов в одном зале внушает 
силу, незабываемую радость и вдохно-
вение. 

Семь унионов представили свои тер-
ритории и планы служения. Встреча 
молодых людей из 12-ти стран всегда 
очень интересное событие, хотя порою 
понять друг друга не так легко. У каж-
дого свое отношение к музыке, к ис-
кусству, но все же молодежи удается 
быть одним целым и понять важность 
совместного служения и ожидания воз-
вращения Иисуса Христа на землю. 

Девиз «Он грядет!» еще раз под-
черкнул главный смысл нашей веры, 
важность приготовления и вовлече-
ния в служение. Он грядет – это ответ 
на все проблемы нашего времени. 

Мы благодарны Богу за 1000 молодых 
людей, которых Бог объединяет в про-
возглашении Евангелия на территории 
Евро-Азиатского дивизиона. 

Бог подарил такую удивительную воз-
можность в это непростое время. Инте-
ресно, что на этом конгрессе впервые: 
• все спали на кроватях 
• 1000 делегатов представили 12 стран 
• представительство из России пре-

высило 600 человек 
• были организованы экскурсии 

в Поленово 
• использовано большое количество 

видео материала в программе 
• организованы фотозоны 
• проводилось 50 семинаров в день 

Ну и конечно, самым торжественным 
моментом стало крещение 53 молодых 
человек. 

Пасторы Буси Кумало, Диего Баррос 
и Роман Кисаков призывали моло-
дежь посвятить свою жизнь Богу. Мо-
лодые люди откликнулись не только 
для того, чтобы заключить завет с Бо-
гом через водное крещение, но и пойти 
на пасторское служение, чтобы попол-
нить ряды служителей церкви. 

Он грядёт! Эта святая надежда снова 
воцарилась в сердцах тысячи молодых 
людей. 

Мы вместе ВЕРИМ, МОЛИМСЯ И ДЕЙ-
СТВУЕМ, чтобы скорее увидеть Христа 
Грядущего! 

МОЛОДЕЖНЫЙ КОНГРЕСС —  
ВРЕМЯ ПЕРЕМЕН  
И ПОСВЯЩЕНИЯ
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«МИССИЯ ИЕРЕМИИ» В АРМЕНИИ

В 2022 году в общинах городов Або-
вян и Чаренцаван стартовал проект 
«Миссия Иеремии» — лучший способ 
вовлечь молодых людей в служение. 
За полгода наша команда молодежи 
провела более десяти программ. 

Особенно молодёжь была воодушев-
лена участием в зимнем лагере с 17 

по 19 февраля в высокогорном живо-
писном городе Цахкадзоре. Молодые 
люди из Чаренцавана, Абовяна и Раз-
дана получили великолепную возмож-
ность провести время на природе, 
на несколько дней забыв о существо-
вании интернета и мобильных телефо-
нов, слушали духовные темы, участво-
вали в дискуссиях, библейских играх, 
славили Бога в песнях и наслаждались 
общением. На субботнем богослужении 
активно участвовали в субботней шко-
ле, слушали проповедь молодежного 
руководителя общины Чаренцавана 
Айка Аракеляна, и даже приглашен-
ные в лагерь молодые люди, не члены 

церкви, имели возможность испытать 
мирную атмосферу радости, покоя 
и дружбы, которая царила в течение 
всего субботнего дня и в остальное 
время лагеря. 

Трехдневная встреча завершилась 
вдохновенным призывом, чтобы мо-
лодежь научилась каждый день при-
нимать правильное решение в пользу 
Бога. Как результат, еще двое чело-
век — Марине и Женя приняли главное 
решение в своей жизни и заключили 
завет с Богом через водное крещение.

СОФЬЯ  
НОВОСЕЛЬЦЕВА,
лидер проекта «Миссия 
Иеремии», г. Томск, Россия 

ОВСЕП  
СААКЯН,
руководитель ОАМС 
Армянской миссии

«МИССИЯ ИЕРЕМИИ» В ТОМСКЕ

В период с сентября 2022 по июнь 2023 
года в городе Томске действовал моло-
дежный проект «Миссия Иеремии». Во-
семь молодых людей посвятили себя 
тому, чтобы показать своим неверующим 
друзьям преимущества христианской 
жизни. 

В течение шести месяцев по воскресе-
ньям в Адвентистском центре дополни-
тельного образования с целью расширить 
круг друзей проводились встречи, вклю-
чающие: дискуссионный клуб; совмест-
ный просмотр фильмов; клуб настольных 
игр и волейбол. Более 30 друзей посетили 
эти встречи, с удовольствием общаясь 
друг с другом в теплой атмосфере, уют-
ной обстановке с угощением.

Затем, в привычной для всех локации, 
ребята самостоятельно провели еван-
гельскую программу. Темы распределили 
между собой. Отталкиваясь от насущных 
потребностей молодежи — самоопре-
деления, самооценки, дружбы и других, 
участники открыто обсуждали вопросы 
веры, спасения и принципов, основанных 
на Библии.

На протяжении всего проекта ребя-
та много молились, поддерживали друг 
друга и делили обязанности. Ответствен-
ным за распределение молитвенных пар 
на каждую неделю был выбран Евгений. 
Мария отвечала за угощение. Александр 
готовил вопросы, чтобы ребята могли по-
знакомиться и пообщаться. Татьяна под-
бирала настольные игры. Арина отвечала 
за аренду спортзалов. Павел подбирал 
фильмы, а София украшала помещение. 

В заключение проекта новых друзей 
пригласили на молодежный лагерь, а те, 
кто посетил все встречи ЕП, смогли по-
ехать с 50% скидкой.

На каждую встречу приходила девуш-
ка Оксана, которую поначалу совсем 
не интересовала религия. Молодой че-

ловек Артем присоединился к нам, пото-
му что любит настольные игры. Вначале 
он спорил и с насмешками говорил о вере 
в Бога. Но они оба посетили все встречи 
евангельской программы, получили сер-
тификаты и поехали в молодежный ла-
герь. Оксана была в восторге, она приоб-
рела новых друзей, узнала о Боге, начала 
читать Библию и с нетерпением ждёт 
дальнейших встреч. Артем в лагере вы-
шел на призыв о крещении. Сейчас он по-
сещает богослужения и спорит со своими 
друзьями, доказывая ценность и преиму-
щества христианской веры. 

Еще один парень, Никита, приехал 
в Томск учиться. Он решил посетить раз-
ные церкви, в первую очередь пришел 
к адвентистам и на этом остановился. 
Первую же субботу он провел с молоде-
жью с утра до вечера, посетил все встре-
чи проекта, малые группы, евангельскую 
программу. Сейчас Никита, Артем и дру-
гие ребята с проекта посещают пастор-
ский класс и готовятся ко крещению.
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70 ЧЕЛОВЕК ПРИНЯЛИ 
УЧАСТИЕ В МОЛОДЕЖНОМ 
ЕВАНГЕЛЬСКОМ ПРОЕКТЕ

С ноября 2022 по апрель 2023 в общи-
не «Свет мира» г. Белгорода проводил-
ся большой евангельский проект. В этот 
период были проведены тематические 
молодежные богослужения евангель-
ской направленности, две молитвенные 
недели с членами церкви и «40 дней 
молитвы» в группе.

С пастором общины молодежь изу–
чала доктрины по урокам «Так говорит 
Библия». На еженедельные занятия 
приходили от 8 до 15 молодых людей. 
Священное Писание не оставляло ребят 
равнодушными, они с энтузиазмом ис-
следовали библейские темы и находили 
ответы на свои вопросы.

Завершением проекта стала двух-
дневная программа жатвы под назва-
нием «Что будет дальше?», которая 
собрала 29 и 30 апреля в г. Белгороде 
молодежь всего Южного объединения. 
Вместе с пастором из Рязани Михаилом 
Антонюком участники программы рас-
смотрели события, связанные с при-
знаками Второго пришествия Христа, 

«ГОЛОС МОЛОДЁЖИ»  
НА КАМЧАТКЕ

Адвентистская молодежь на Дальнем 
Востоке активна и с большим энтузи-
азмом участвует в различных проектах 
церкви: «Гармония жизни», «Неделя 
милосердия», «Килограмм счастья», 
«Подари Рождество», «Выставки здо-
ровья», «Арт-мастерские» и других.

Еще одним евангельским проектом, 
нашедшим дружный отклик, стал «Го-
лос молодежи» в городе Петропавлов-

ске-Камчатском. В 2022 году проект 
объединил 10 молодых адвентистов, 
к которым присоединились несколько 
человек, не принадлежащих к церкви. 

Под руководством молодежного лидера 
Лясковского Евгения и при поддержке 
пастора Юмакова Алексея Валерьевича 
были осуществлены различные иници-
ативы: организованы пять евангельских 
богослужений, которые посетили гости 
церкви; проведены 12 встреч молодежной 
малой группы. Отдельно велась работа 
по освещению мероприятий в онлайн-
пространстве. Молодежь организовала 
и активно потрудилась на уборке терри-
тории общественного пляжа. Отдельно 
стоит отметить незабываемый евангель-
ский выезд молодежи с книгами и газе-
тами в отдаленные северные поселки 

исследовали тайны древнего Вави-
лона и отыскали признаки современ-
ного духовного Вавилона, нашли от-
вет на загадку числа 666. Программа 
не ограничивалась только библейской 
тематикой. На многие, волнующие мо-
лодых людей вопросы, связанные 
с межличностными отношениями с дру-
зьями, родителями, выбором спутника 
жизни, служением в церкви, личным 
духовным ростом, отвечал пастор Ми-
хаил Игнатьев со своей супругой Свет-
ланой. Завершилась евангельская 
программа крещением. Шесть человек 
заключили завет с Господом, из них 
трое — из числа молодых людей. В ито-
ге в молодежном евангельском проекте 
приняли участие 70 человек. 

Камчатки. Это было целое путешествие, 
которое заняло несколько дней — ин-
тересное, увлекательное, наполненное 
приключениями и яркими опытами слу-
жения! Команда распространила 1 100 
книг различной тематики, большей ча-
стью из которых были экземпляры книги 
«Великая борьба» и 6 000 газет «Сокры-
тое Сокровище» и «Ключи к Здоровью».

В рамках проекта «Голос молодежи 
Камчатки» состоялось открытие спор-
тивного зала в Доме молитвы, благо-
даря которому многие присоединились 
к здоровому образу жизни. А на ближай-
шей евангельской программе молодой 
человек Александр Наконечный при-
нял решение посвятить свою жизнь 
Иисусу, войдя в воды крещения.

ПЕТР МИШИН,
директор ОАМС 
Дальневосточного 
униона церквей

СЕРГЕЙ  
ОРИШКО,
пастор, г. Белгород, 
Южное объединение 

ПРОЕКТЫ ОАМС
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А ВЫ СЧАСТЛИВЫЙ ЧЕЛОВЕК?

Именно с таким вопросом молодежь 
ставропольской церкви ежемесячно 
обращается к жителям города. Про-
ект-акция «Индекс счастья» — это во-
лонтерское служение, целью которого 
является раскрыть смысл истинного 

счастья во взаимоотношениях с Богом 
и оказать психологическую поддержку.

Авторы «Индекса счастья» утверж-
дают, что счастливыми можно назвать 
людей, которые успешны в семи сфе-
рах жизни: крепкое здоровье, любимая 
работа, финансовая независимость, 
функциональное имущество, каче-
ственный отдых, вдохновляющее окру-
жение и вера в Бога. Каждая из сфер 
представлена в интерактивных станци-
ях проекта. Проходя каждую станцию, 
человек получает не только психоло-
гическую поддержку, но и реальные 
советы, основанные на Священном Пи-
сании. Акция проходит в одном из са-

мых оживлённых парков Ставрополя. 
За время её проведения в «Индексе» 
приняли участие сотни людей, а в горо-
де можно заметить тех, кто носит брас-
леты с Планом спасения, которые дарят 
в конце акции. 

Люди хотят быть счастливыми. Имен-
но поэтому молодежь желает поде-
литься доброй надеждой и позитивом, 
верой в лучшее, истинным счастьем, ко-
торое можно обрести только в Господе.

РИММА  
САРКИСЯН,
молодежный руководитель 
общины, г. Ставрополь

AMICUS:  
СЛУЖЕНИЕ АДВЕНТИСТСКИХ 
СТУДЕНТОВ В МОЛДОВЕ

«После окончания школы многие 
верующие молодые люди покидают 
родительский дом, чтобы получить об-
разование. Им сложно адаптироваться 
на новом месте жительства и в новой 
церковной общине. Без поддержки ро-
дителей и духовного наставничества 
верующая молодежь в учебных заведе-
ниях попадает под влияние сверстни-
ков и секулярного мировоззрения...» 
(Руководство САС, с. 5). Чтобы этого 
не происходило, Студенческая Ассо-

циация AMiCUS (Adventist Ministry to 
College and University Students) ставит 
целью поддержать адвентистских сту-
дентов, помочь им избежать кризиса 
веры, сохранить их в отношениях с Го-
сподом и побудить их стать вестниками 
Христа в своих учебных заведениях. Это 
служение включает три составляющие:

• церковь — это ученичество
• сообщество — это братство
• учебное заведение — это миссия.
Вдохновившись опытом нашей Церк-

ви в Румынии, в 2016 году Унион церк-
вей Молдовы основал первый филиал 
AMiCUS в г. Кишиневе. Спустя шесть лет, 
в 2022 году открылся второй филиал 
AMiCUS в г. Бельцы. Студенты, являю-
щиеся членами ассоциации, организу-
ют еженедельные встречи, на которые 
приглашают своих друзей. Они актив-
ны и креативны. Благодаря служению 
AMiCUS реализованы различные соци-

ально-миссионерские проекты: «Бегу 
ради мамы», «Волейбольная стипен-
дия», «Ясли Иисуса», «Читательский 
клуб», «Мама, достойная Оскара», 
«Детский городок», «Фестиваль твор-
чества» и другие. 

С начала учебного года (2022-
2023) наши студенты взяли шефство 
над детским домом «Радуга Надежды» 
и ежемесячно приезжают с программой 
к детям. AMiCUS не мыслит своей дея-
тельности вне жизни и миссии Церкви. 
Для этого проводятся семинары по лич-
ностному и духовному росту.

По моему глубокому убеждению и, ис-
ходя из личного опыта, считаю, что каж-
дая община в городе, в котором есть 
высшие учебные заведения, просто обя-
зана задаться целью организовать Слу-
жение Адвентистских Студентов (САС).

РОБЕРТ  
ЛЯХУ,
директор ОАМС Униона 
церквей Молдовы
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ДМИТРИЙ  
БЕЛЫЙ,
Руководитель 
Школы Библии

ВАЛЕРИЙ  
ДИЛИГУЛ, 

Пастор

С 26 июня по 1 июля 2023 года в городе Кагул со-
стоялся Конгресс адвентистской молодёжи. Ли-
деры молодежного служения общин Республики 

Молдова собрались, чтобы обучаться, делиться опытом, 
участвовать в социальных и миссионерских проектах 
и получить вдохновение для дальнейшего служения.

220 делегатов конгресса, среди которых были пасторы, 
руководители церкви, спикеры, объединяло то, что когда-
то все они были выпускниками Школы Библии. Каждый 
из них до своего крещения в Церкви христиан адвен-
тистов седьмого дня проходил курс библейских уроков.

В их числе и руководитель Школы Библии в Молдо-
ве Дмитрий Белый, поделившийся с делегатами своим 

духовным опытом:  «Я рос и воспитывал-
ся в атеистической семье и системе. Моё 
личное знакомство со Христом и обраще-
ние к Богу произошло благодаря библей-
ским курсам, после которых в возрасте 16 
лет я принял крещение. Библия ответила 
на мои сокровенные вопросы: «Для чего 
я живу? За кем пойду? Что ждет этот мир?» 
Став христианином адвентистом седьмого 
дня, я мечтал, чтобы мои родители, род-

ственники, друзья также обрели надежду и спасение.
Проводя библейские уроки с близкими для меня людь-

ми, я испытывал невероятную радость, видя, какие пе-
ремены происходят в их жизни благодаря их знакомству 
с Богом и Его Словом. Мне было 18 лет, когда меня при-
гласили участвовать в евангельских программах в каче-
стве учителя Библии. Навыки преподавания библейских 
уроков заложили прочный фундамент для развития хри-
стианского характера и способствовали моему воспита-
нию как служителя церкви. В 20 лет я посвятил свою 
жизнь евангельскому служению. Я счастлив, что могу 
быть не только свидетелем, но и участником самого важ-
ного дела в жизни — изменения судеб людей посред-
ством их знакомства со Священным Писанием!»

На Божий призыв посвятить себя преподаванию биб–
лейских  уроков откликнулись десятки молодых людей, 
участников конгресса. Каждый, получивший комплект  
уроков «Так говорит Библия», ответил на призыв слова-
ми Исаии: «Я пойду!» 

А практической реализацией отклика молодежи 
на конгрессе стала акция «Молодежь в Школе Биб–
лии», руководил которой пастор Валерий Дилигул. 
Задача состояла в том, чтобы, выйдя на улицы, пред-
ложить жителям города изучать Библию, подарить 
им комплект библейских уроков вместе с визиткой 
поместного пастора и пригласить их на субботние 
богослужения в церковь. Парни и девушки поначалу 
откровенно делились своими переживаниями и стра-
хами, но вдохновляющий опыт других, обучение 
и совместные молитвы придали ребятам уверенности 
и решительности.

Валерий Дилигул рассказывает: «Я был 
свидетелем,  как  Дух  Божий  наполнил 
сердца молодых людей, они беседовали 
с прохожими на библейские темы, моли-
лись  за  их  проблемы,  совершали  дело 
Христово.  Некоторые  люди  плакали  по-
сле молитв, благодарили, обнимали юных 
евангелистов.  Из  множества  прохожих 
более полусотни людей приняли пригла-
шение  изучать  Библию  и  получили  уроки.  Молодые 
люди  отметили,  что  их  сверстники  оказались  более 
отзывчивы,  чем  взрослые.  Самой  большой  радостью 
стало  то,  что  в  субботу  участники  акции  увидели 
женщину,  которая  откликнулась  на  их  приглашение 
и  пришла  на  богослужение.  Ребята  воодушевленно 
говорили о том, что, вернувшись домой, уже без вся-
ких  страхов будут приглашать  своих друзей изучать 
с ними библейские уроки».

Школа Библии несет двойную пользу молодым лю-
дям: во-первых, в качестве учеников ШБ они при-
нимают решение следовать за Иисусом, а во-вторых, 
в качестве учителей ШБ они духовно возрастают 
и развивают навыки евангельского служения.

Отдел субботней школы и личного служения  
Униона церквей Молдовы 

КОНГРЕСС В МОЛДОВЕ 
ДАЛ СТАРТ  
УЧАСТИЮ МОЛОДЕЖИ  
В ШКОЛЕ БИБЛИИ
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Т ак называется полный акаде-
мический курс основ библей-
ского мировоззрения и вероуче-

ния, адаптированный для восприятия 
молодежью, с которым нас знакомит 
автор большого проекта «Respawn 
point» — Инна Корнеева. 

Беседу вела Елена Котова, ответ-
ственный редактор журнала «Адвен-
тистский вестник».  

— Инна,  расскажите немного  о  себе, 
где живете,  какое служение совер-
шаете  в  общине,  чем  занимаетесь 
по жизни?

Меня зовут Инна, я родом с Южного 
Урала, но уже семь лет живу в Петер-
бурге. Являюсь руководителем мис-
сионерского отдела Международ-
ной общины и одним из основателей 
молодежного проекта «Respawn 
point» (Точка Возрождения) в Санкт-
Петербурге. В церкви занимаюсь 
много чем: веду уроки СШ, помогаю 
с переводом служения, участвую 

в деятельности читательского клу-
ба. В течение нескольких лет коор-
динирую викторину «Мир Библии» 
на уровне Северо-Западного объеди-
нения. По жизни я человек науки (ин-
женер в области медицинского обо-
рудования) — учусь в аспирантуре 
на втором курсе, преподаю в универ-
ситете и курирую курсы различной 
образовательной направленности. 
Обожаю спорт и все, что с ним связа-
но, регулярно пробую себя в различ-
ных направлениях. Увлекаюсь книж-
ным творчеством, веду литературный 
мини-блог в ВК.

— Как возникла идея проекта по изу-
чению Библии. С чего все началось?

Идея молодежного проекта, связан-
ного с Богом и Библией, появилась 
очень давно. Моя семья всегда была 
активна в служении, мы проводили 
как минимум два концерта и одну 
программу в год, когда жили на Юж-
ном Урале. После переезда в Санкт-
Петербург захотелось создать и здесь 
что-то, чтобы помочь людям узнать 
Иисуса. И поскольку мы попали в об-
щину, которая, в основном, состоит 
из молодежи, идея перешла из раз-
ряда мечты в разряд цели. 

В самом начале мы с командой ор-
ганизовали Аллею науки: показывали 
различные опыты и рассказывали, 
что мир слишком сложный, чтобы по-
явиться случайно. Люди проявляли 
интерес, но ничем особым это не за-
канчивалось. 

В 2021 году я услышала о проекте 
«Миссия Иеремии», который позволял 
провести евангельскую программу 
силами молодежи, но мы четко осоз-
навали, что, если взять этот проект 
и пойти традиционным путем, резуль-
тата не добиться — хотелось эсте-
тики, атмосферы, классных локаций 
и современных технологий. А для это-
го еще не было цельной концепции, 
опыта, профессионалов в вопросе 
рекламы и финансов. Поэтому идею 

ЕЛЕНА  
КОТОВА,
Ответственный 
редактор журнала 
«Адвентистский 
вестник»

ИННА 
КОРНЕЕВА,
Автор проекта 
«Respawn point»

БИБЛИЯ: ИНСТРУКЦИЯ  
ПО ПРИМЕНЕНИЮ —
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мы решили отложить до лучших вре-
мен, но у Господа были на нас другие 
планы.

На молодежном выезде в Гатчине 
в мае 2021 года мне позвонил прези-
дент нашей конференции со словами: 
«У тебя есть пять минут, чтобы по-
думать и согласиться взять «Миссию 
Иеремии». Сами понимаете, что даль-
ше было.

—  Почему  вы  назвали  проект 
«Respawn point», и что это означает?

«Respawn point» или Точка Возрож-
дения. Если вы когда-нибудь стал-
кивались с онлайн-играми, то знаете, 
что respawn — это место, где ты воз-
рождаешься после того, как тебя уби-
ли в игре. Если перенести это на нашу 
жизнь, то точка возрождения — это 
тот момент/место/обстоятельства, 
в которых ты можешь остановиться, 
проанализировать результаты своей 
жизни в текущий момент и выбрать 
другой, альтернативный путь. Ну, 
а если этот мир уже успел тебя мо-
рально убить, то тебе точно прямая 
дорога на респаун. «Перезапусти 
свое сердце» — так звучит наш сло-
ган — очень хорошо отражает суть 
того, что нужно сделать. И Господь 
знает, как это провернуть.

—  Инна,  когда  стартовал  проект 
и как это происходило?

Проект делится на несколько эта-
пов. Первый этап включает большие 
мероприятия нулевого уровня, на ко-
торых мы вводим людей в курс дела 
и показываем, что жизнь, собственно, 
не такая простая, как им кажется. 

Такие мероприятия обычно проходят 
в развлекательно-познавательном 
формате с шоу-программой. Пока 
что у нас их три вида: интерактивная 
лаборатория «НУТРО», ментальный 
лабиринт «ЖИЗА» и антишоу «Код 
творения». Стартовали мы осенью 
2021 г. именно с этих мероприятий 
и, слава Господу, провели их на вы-
соком уровне: в хороших локациях, 
с грамотной рекламной кампанией. 
И Господь приводил на каждое из них 
порядка сорока абсолютно новых 
молодых людей, которые раньше 
не сталкивались с миром, в котором 
живет Бог. Причем в это время было 
очень много удивительных опытов, 
хотя бы вспомнить то, что первый 
раз мы проводили «ЖИЗУ» в период, 
когда везде вход был только по QR-
кодам. И с Божьей помощью зал был 
полный!

Вскоре мы поняли, что люди-то 
у нас есть, они интересуются более 
глубокими знаниями, а вот дальше 
нам вести их некуда. Да, несколько 
молодых людей сразу захотели по-
знакомиться с нашими братьями и се-
страми и в итоге остались в церкви, 
но это были скорее исключения. Нуж-
но было придумать продолжение все-
го этого великолепия.

И мы потратили еще полтора года 
и в конце июля 2023 г. завершили 
разработку и съемки первого полно-
ценного онлайн-курса по изучению 
Библии для молодежи в новоиспе-
ченной онлайн-школе Точки возрож-
дения. Курс называется «Библия: ин-
струкция по применению» и включает 
полный академический курс основ 

библейского мировоззрения и вероу-
чения, адаптированный для восприя-
тия молодежью.

—  Как  организован  процесс  обуче-
ния?

Также, как происходит на онлайн-
курсах. Курс состоит из модулей, 
в каждом модуле — от трех до шести 
уроков. Каждый урок состоит из ви-
деоматериала в форме подкаста, где 
мы разбираем тему, презентации-
конспекта урока и домашнего зада-
ния. Следующий урок открывается 
после успешного выполнения ДЗ, 
но не раньше, чем через три дня по-
сле последнего пройденного. Один 
из модулей проходит в виде мара-
фона. Курс проходит на платформе 
skillspace. Участникам доступны две 
версии курса: веб-версия и приложе-
ние на смартфон. 

Предусмотрен чат в Телеграм 
с обратной связью от кураторов курса 
и прямые эфиры от спикеров курса. 
Планируем еще ввести очные темати-
ческие встречи для участников в ка-
мерном формате. Первый поток курса 
стартует в сентябре.

— Значит, в организации обучающе-
го процесса занят целый коллектив 
единомышленников. Кто поддержи-
вает вас в этом проекте?

У нас в команде есть разные люди: 
одни непосредственно занимаются 
курсом, другие подключаются, ког-
да нужно. За разработку плана кур-
са и проработку тематик в основном 
отвечает мой папа Корнеев Павел 
Олегович, как самый опытный из нас 

ШКОЛА БИБЛИИ/ИНТЕРВЬЮ 
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в проведении евангельских программ. 
Дальше уже подключаюсь я и другие 
молодые люди из нашей церкви. И, 
конечно же, тут нельзя не сказать 
«Огромное спасибо!» лучшей медиа-
команде всея Северо-Запада, кото-
рая тоже, кстати, из нашей Междуна-
родной общины. Ребята взяли на себя 
всю работу, связанную со съемками 
и монтажом уроков. Уверена, Господь 
видит их усердие и посвященность 
и уже изливает Свои благословения! 

—  Что  можно  сказать  о  результатах 
проведенных мероприятий? 

Первое: когда мы стали указывать 
в рекламных офферах, что у нас 
не просто научно-популярное меро-
приятие, а такое, на котором расска-
зывается о Библии, таргетированная 
реклама стала собирать целевых 
действий на порядок больше, чем 
раньше. Это доказывает, что моло-
дежь интересуется духовными веща-
ми. Второе: если мероприятие хорошо 
организовано, интригует и показыва-
ет нашу идентичность, т. е. рассказы-
вает о Боге, и при этом пользуется со-
временными методами и актуальными 
темами — молодежь пойдет. Третье: 
мероприятия для молодежи требуют 
много усилий, и нужно быть готовым 
к тому, что останется 1% от пришед-
ших. Это нормально.

— Инна, можно сказать, у вас научный 
подход к благовестию. А какие пер-
спективы у проекта, какие планы?

Думаю, ясные перспективы нари-
суются после того, как через основ-
ной курс пройдут как минимум 2-3 
потока учеников. Планы следующие: 
отснять несколько бонусных уроков 
для тех, кто успешно закончит основ-
ной курс, а также отснять и запустить 
несколько мини-курсов как отдель-
ных программ онлайн-школы проек-
та, не связанных с базовым курсом, 
но доступных только после его про-
хождения. Также мы продолжаем ра-
ботать над большими мероприятиями, 
сейчас как раз думаем над меропри-
ятием по тематике здоровых отноше-
ний.

—  Инна,  какие  рекомендации  вы 
дадите  тем,  кто  желает  так  же, 
как  и  вы,  организовать  обучение 
по Библии в своей общине?

Скажу главное: многие молодые 
люди в церкви думают, что служе-
ние, особенно, евангельское – это 
про всплеск вдохновения, похвалы 
от всех подряд и лучи славы, в кото-
рых ты купаешься уже после первого 
(и часто последнего) проведенного 
мероприятия. А потом это все куда-то 
девается, и служение прекращается. 
Так вот, нет. Служение требует посто-
янного посвящения и труда, особенно 
при работе с молодежью. Придется 
нелегко, иногда вас и ваши методы 
не будут принимать всерьез, иногда 
вы будете уставать и хотеть сплавить 
эту ношу кому-нибудь. Это нормально. 
Вот только не стоит в эти моменты все 
бросать. Как писал Павел, «непре-
менно в свой срок пожнем, если рук 
не опустим» (Гал. 6:9 ИПБ). Поверь-
те, смотреть, как человек принимает 
Христа, и знать, что вы хоть чуть-чуть 
к этому причастны — стоит всех по-
траченных ресурсов! Ищите правиль-
ную мотивацию. Ищите ее внутри 
себя и в поступках Христа. В конце 

концов, «Христос умер с распростер-
тыми объятьями, чтобы мы не сидели, 
сложа руки» (ММФ 2023 «Он грядет»).

А если ты не готов пока начать что-
то большое и значительное, но очень 
хочешь послужить и готов это делать 
удаленно, то приходи к нам в коман-
ду! У нас есть мечта — расширить этот 
проект на всю Россию, чтобы люди 
из других городов, которые придут 
учиться к нам в онлайн, могли бы об-
щаться с молодыми людьми из церк-
ви своих городов, а затем оставаться 
на связи и дальше изучать Библию 
и креститься в своем городе. Для это-
го нам нужны посвященные ребята — 
кураторы из разных городов. А еще 
нам очень нужны креативные ребята, 
которые смогут помогать вести соц-
сети. Таких людей вечно не хвата-
ет. Кто знает, может Господь выбрал 
на это служение именно тебя?

— Инна,  тогда поделись  контактами, 
чтобы  с  вами  могли  связаться  все, 
кто, как ты сказала, не хочет сидеть 
сложа руки и желает что-то сделать 
для Бога и тех, кто Его ищет. 

Группа в ВК: 
https://vk.com/resppoint
Ютуб: 
https://www.youtube.com/@resppoint
Телеграм:
https://t.me/resppoint
Онлайн-школа: 
https://resppoint.skillspace.ru/school
Мои контакты: 
@korneeva.inkorn (ВК), 
@inkorni (telegram), 
korneeva.inkorn@yandex.ru
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Молодежи Кавказской союзной 
миссии очень понравился обновлён-
ный формат пособия по изучению 
книги пророка Иеремии под редак-
цией Кисакова Р.М.: молодежный 
дизайн страниц, креативное погру-
жение в контекст и практическое 
применение урока, что также очень 
вдохновляло нас в подготовке к вик-
торине.

Молодёжь Северного Кавказа 
и Азербайджана также участвова-
ла в этой инициативе, изучая книгу 
пророка Иеремии. Кульминацией 
этого проекта стала библейская 
викторина «Мир Библии», которая 
прошла 22 апреля в общине ст. Ес-
сентукская Ставропольского края. 
Приехали три команды, а четвертая 
подключилась онлайн. Молодёжь 
показала высокую вовлеченность, 
участвуя в прохождении трёх эта-
пов викторины. Завершением стало 
оглашение результатов командного 
и личного зачётов.

Первое место заняла команда 
из Ставрополя, второе — моло-
дежь Пятигорска, третье — команда 
из Баку. В личном зачёте было объ-
явлено пять номинантов, которые 
усердно готовились к викторине 
и получили возможность предста-
вить команду от Северо-Кавказской 
миссии на следующем уровне прове-
дения подобных викторин.

Эта встреча стала хорошим стар-
том после перерыва в проведении 
проекта «Мир Библии» на Северном 
Кавказе. Мы надеемся и планируем, 
что в следующем году еще больше 
команд и участников смогут уча-
ствовать в изучении другой, не ме-
нее актуальной для молодёжи книге 
Библии.

МИР БИБЛИИ

«МИР БИБЛИИ»  
НА СЕВЕРНОМ 
КАВКАЗЕ

«Мир Библии» — это уникаль-
ный проект ОАМС Евро-Азиатско-
го дивизиона, предоставляющий 
возможность молодежи ежегодно 
углубленно изучать одну из книг 
Библии. В 2022-2023 годах ею 
стала книга пророка Иеремии. 
Около полугода молодёжь изучала 
её, погружаясь в контекст, время 
написания и поднимаемые в ней 
богословские темы. 

На протяжении исследования 
книги молодые люди открыва-
ли для себя личность Иеремии, 

уникальное призвание, служение 
и вдохновлялись примером его стой-
кости и посвященности. В то же время 
молодёжь заметила, как сложно бы-
вает рассказывать о Христе самым 
близким людям — родным, соседям, 
друзьям. Именно Иеремия был тем, 
кто, преодолев внутренние пере-
живания и барьеры, утвердившись 
в призвании, проповедовал своим 
соотечественникам, которые в своём 
большинстве его не приняли. В этом 
смысле Иеремия является прообразом 
Христа, Который также был избран 
еще до Своего рождения, пропове-
довал Своему народу о Божьем суде, 
о первом приходе Мессии на землю, 
а Иисус, говоря «приду опять», воз-
вещал о Своём славном возвраще-
нии. Эта библейская книга крайне 
актуальна сегодня для молодёжи, 
ищущей своего призвания и стоящей 
перед жизненным выбором: послуша-
ние Божьей воле или жизнь по прин-
ципу «быть как все» среди греховно-
го окружения.

АЛЕКСЕЙ 
БАЖУРА,
руководитель Отдела ОАМС 
Северо-Кавказской миссии
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Н а одном из занятий я попросила 
подростков нарисовать на ли-
сте свою жизнь через 10 лет. 

Описывая свое будущее, ребята рас-
сказывали о том, где они будут жить, 
кем работать, как выглядеть. Некото-
рые из них дополнили свое повество-
вание тем, как они будут проводить 
занятия с другими детьми в клубе 
«Следопыт». С восхищением я слу-
шала, как подростки говорили: «Я 
буду директором клуба “Следопыт”». 
Что должны были сделать наставни-
ки, какими они должны были быть, 
чтобы ребята так искренне захотели 
им подражать?

Позади летние каникулы и осе-
нью в общинах Церкви адвентистов 
седьмого дня возобновляют работу 
многочисленные клубы «Следопыт» 
и «Искатели приключений». Для чего 
общинам нужны эти клубы, и что дают 
детям эти встречи?

Взрослея, подростку приходится 
решать массу непростых жизненных 
задач. Роберт Хэвигхерст выделяет 
обязательные задачи развития юно-

сти. Как клубное служение может 
способствовать в их решении?

1. ПРИНЯТИЕ СВОЕЙ ВНЕШНОСТИ 
И УМЕНИЕ ЭФФЕКТИВНО ВЛАДЕТЬ 
ТЕЛОМ. Одной из важнейших черт, 
характеризующих личность подрост-
ка, является появление устойчивости 
самооценки и образа «Я». Подростку 
необходимо принять свой физиче-
ский облик и изменения, происхо-
дящие в его организме, научиться 
заботиться о своем теле. Недостатки 
внешности (реальные или мнимые) 
могут переживаться очень болезнен-
но, вплоть до чувства неполноценно-
сти и полного непринятия себя. 

В программе клуба «Следопыт» су-
ществует множество возможностей 
для всестороннего развития подрост-
ка. «Заботиться о своем теле» — так 
звучит одно из обещаний, которое 
произносят следопыты на встречах 
клуба. Многочисленные специализа-
ции помогают подростку в овладении 
различными навыками, в развитии 
физических и трудовых умений, бла-

годаря которым растет уверенность 
в своих возможностях, формируется 
устойчивое позитивное представле-
ние подростка о себе, своем месте 
в мире. 

2. ФОРМИРОВАНИЕ БОЛЕЕ ЗРЕЛЫХ 
ОТНОШЕНИЙ СО СВЕРСТНИКАМИ СВО-
ЕГО И ПРОТИВОПОЛОЖНОГО ПОЛА. 
Чтобы стать взрослым, необходимо 
научиться искусству общения и пове-
дению в группе. Регулярные встречи 
в клубе становятся средством фор-
мирования отношений со сверстни-
ками. В коллективе подросток учится 
управлять эмоциями, принимать иную 
точку зрения. 

Эффективным средством форми-
рования характера и навыков обще-
ния являются следопытские походы. 
Преодолевая трудности пути, можно 
научиться слаженной работе, взаи-
мовыручке, самоконтролю. Задача 
первой ступени клуба — духовное 
и физическое развитие ребят, чтобы 
они могли стать хорошими друзьями 
и обрести отношения с Богом. 

КАК КЛУБ «СЛЕДОПЫТ» 
ПОМОГАЕТ РЕШАТЬ 
ЖИЗНЕННЫЕ ЗАДАЧИ 
ПОДРОСТКА
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Елена Чурбакова, клуб «Парус» г. 
Тольятти: 

«Клуб «Следопыт» помог расширить 
сферу моих интересов, обрести но-
вые навыки и научиться работать 
в команде. Клуб отлично объеди-
няет разных детей, каждый может 
проявить себя и чувствовать себя 
комфортно. Я научилась слушать, 
слышать и принимать людей таки-
ми, какие они есть, в каждом искать 
хорошее и интересное, это помогает 
в жизни».

3. ПРИНЯТИЕ МУЖСКОЙ ИЛИ ЖЕН-
СКОЙ РОЛИ. Что означает быть муж-
чиной? Что означает быть женщиной? 
Как должен выглядеть мужчина, 
а как — женщина? Как они должны 
себя вести? Кем должны стать в жиз-
ни? 

Детские интересы и дружба между 
сверстниками одного пола сменя-
ются гетеросексуальной дружбой. 
В разнополом коллективе клуба ре-
бята учатся библейским принципам 
построения отношений, знакомятся 
с эталонами целомудрия и чистоты. 
К сожалению, многие дети растут 
в неполных семьях, и наставники мо-
гут стать образцом мужественности 
и женственности, на который может 
равняться подросток. Общение с на-
ставниками помогает ребятам осваи-
вать гендерные роли, находить свою 
идентичность.

4. ДОСТИЖЕНИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ 
НЕЗАВИСИМОСТИ ОТ РОДИТЕЛЕЙ 
И ДРУГИХ ВЗРОСЛЫХ. Подросток дол-
жен сформировать отношения, осно-
ванные на взаимопонимании, привя-
занности и уважении, но свободные 
от эмоциональной зависимости. 

Одна из основных целей клуба «Сле-
допыт» состоит в том, чтобы сблизить 
родителей и детей через совместную 
деятельность. Это помогает снизить 
проблему отцов и детей, сформиро-
вать отношения, основанные на до-
верии подрастающему поколению.

Разносторонняя деятельность клуба 
позволяет молодым людям учиться 
находить баланс между уважением 
к взрослым и формированием соб-
ственной жизненной позиции, расши-
рением компетенции и ростом само-
стоятельности. Клубные обязанности 
помогают сформировать ответствен-
ности за себя, свое поведение, свое 
будущее.

Таисия Токунова, директор клуба 
искателей приключений «Созвез-
дие», г. Москва: 

«Благодаря клубу я осталась 
в церкви. В исполнении закона чте-
ния Библии и молитвы долго и упор-
но помогала мама (сама я не хотела, 
кому же охота вставать ещё раньше 
перед школой?!). Впоследствии я на-
чала заниматься сама, что помогло 
в дальнейшем духовном росте. Клуб 
сыграл большую роль в определе-
нии служения в церкви». 

Дарья Белоногова, клуб «Парус» г. 
Тольятти: 

«Для меня клуб «Следопыт» стал 
большой опорой: благодаря заняти-
ям я узнавала свои предпочтения, 
у меня появились некоторые хобби. 
В нашем клубе очень хорошие ребя-
та, с которых можно брать пример, 
и я очень благодарна им».

5. ПОДГОТОВКА К ТРУДОВОЙ ДЕЯ-
ТЕЛЬНОСТИ. Одной из первостепен-
ных задач юности является выбор 
профессии, подготовка к ней и до-
стижение экономической независи-
мости. Прежде всего, необходимо 
выяснить, чего ребята хотят от жизни. 
Многочисленные специализации клу-
ба предоставляют возможность поис-
ка сферы, в которой хотелось бы под-
росткам расти профессионально. 

Ангелина Лисовая, клуб «Парус» 
г. Тольятти: 

«Благодаря клубу я стала более 
креативной, самостоятельной, от-

ветственной. На занятиях клуба 
подросткам дают самовыражаться 
и искать себя. В своё время это было 
мне необходимо».

6. ПОДГОТОВКА К ВСТУПЛЕНИЮ 
В БРАК И СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ. Боль-
шинство подростков желает иметь 
счастливую семью и детей и считает 
это важной жизненной целью, вот по-
чему в этот период необходимо вы-
работать положительные установки 
и навыки общения.

В постоянно меняющихся этических 
нормах общества подростки нужда-
ются в библейских ориентирах по-
строения гармоничных отношений. 
Часть программы для ребят старшего 
звена посвящена вопросам добрач-
ного консультирования и библейской 
основы построения семейных отно-
шений. 

КЛУБНОЕ СЛУЖЕНИЕ
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7. ПОЯВЛЕНИЕ ЖЕЛАНИЯ НЕСТИ ОТ-
ВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА СЕБЯ И ОБЩЕ-
СТВО. В юности происходит форми-
рование мировоззрения, подросток 
начинает принимать участие в жизни 
общества. Особое место следопы-
ты уделяют социальному служению: 
принимают участие в посещении 
больниц и домов престарелых, благо-
устройстве территории города, сохра-
нении окружающей среды, благотво-
рительных программах. Это помогает 
не только решить актуальные пробле-
мы нуждающихся, но и способствует 
формированию этических принципов, 
принятию на себя ответственности, 
укрепляет желание служить другим. 
Осваивая последнюю ступень «Про-
водник», ребята учатся лидерским 
качествам, чтобы стать проводника-
ми для других. Многие следопыты, 
вырастая, приходят в клуб в качестве 
наставников, желая помочь другим 
ребятам в росте и становлении.

Виктор Доцу, наставник клуба «Ян-
тарь», г. Климовск: 

«Клуб "Следопыт" привил мне лю-
бовь к природе, походам и лагерным 
собраниям. Научил походным навы-
кам и основам лагерного служения. 
Подарил замечательные впечатле-
ния в лагере "Радуга", благодаря 
которому у меня много друзей. Те-

перь я служу молодому поколению, 
стараясь передать им то, что сам 
когда-то получил».

8. ОБРЕТЕНИЕ СИСТЕМЫ ЦЕННО-
СТЕЙ И ЭТИЧЕСКИХ ПРИНЦИПОВ, 
КОТОРЫМИ МОЖНО РУКОВОДСТВО-
ВАТЬСЯ В ЖИЗНИ. Эта задача вклю-
чает в себя формирование этической 
идеологии, принятие и применение 
в личной жизни осмысленной систе-
мы ценностей, моральных норм и иде-
алов. Многочисленные исследования 
подтверждают, что в этот период за-
кладывается основа мировоззрения, 
происходит переоценка ценностей. 
В клубе решение этой задачи дости-
гается через изучение библейских 
уроков и специализаций, посвящен-
ных духовному росту и истории Церк-
ви АСД. Взаимодействие и общение 
с наставниками, пастором, другими 
лидерами общины, участие в богослу-
жениях также способствуют духовно-
му становлению. 

Ирина Добриогло, выпускница клу-
ба «Маяк», приняла крещение на Фо-
руме-2023, г. Москва: 

«Клуб оказал на меня большое 
влияние, оживил мое служение 
в церкви. Следопыты стали близки-
ми друзьями. Благодаря занятиям 
я пробовала себя в разных сферах, 
что помогло мне открыть и развить 

новые таланты, я стала добрее, бо-
лее открытой, я начала рассказы-
вать окружающим о Боге».

Елизавета Стефу, наставник клуба 
«Искатели Приключений» «Созвез-
дие», г. Москва: 

«Клуб "Следопыт" повлиял на мою 
духовную жизнь. Вскоре после по-
священия в следопыты я приняла 
решение посвятить свою жизнь Богу 
и следовать за Ним. И это оказалось 
самым важным и правильным реше-
нием в моей жизни!»

Наравне с понятием «подростко-
вый возраст» используется понятие 
«переходный возраст». В этот период 
подросток проходит значительный 
путь в своем развитии: через внутрен-
ние конфликты с самим собой и с дру-
гими, через внешние срывы и восхож-
дения он обретает чувство личности. 
Подростковый период похож на бур-
ную реку между детством и взросло-
стью, переход через которую сопря-
жен с рисками и вызовами. Клубное 
служение является паромом — пре-
красным инструментом помощи в этом 
переходе. Регулярные встречи, спла-
нированная программа и наставниче-
ство помогают подростку в решении 
личностных задач и приобретении 
духовных ориентиров в жизни.

МАРИЯ ВАЧЕВА
магистр психологии, 
семейный психолог
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С умерки… Я стою в большом кругу у ко-
стра среди молодежи от 16 и старше. 
Языки пламени вздымаются вверх, 

а искры огня летают вокруг в такт музыки, 
попадая на одежду. Что я слышу? Бой гита-
ры, сбивки кахона и многоголосие молодых 
голосов: «Звезд дивные алмазы…», «В ди-
зайне Божьем…», «Слава Тебе и величье…». 
Все поют наизусть, подхватывая любимые 
мелодии. Мне тепло, не только от костра, 
но и от того, что я знаю каждое слово этих 
песен. Я выросла на этих песнях.

Как формируется вкус к христианской му-
зыке у нашей молодежи? Сделав на террито-
рии ЕАД опрос молодежи от 20-ти лет и стар-
ше, выделю некоторые ответы:

 «Мой вкус к христианской музыке сформи-
ровали родители, церковь, лагерь»  

(Евгений Житников, Белгород, Россия).

ФОРМИРОВАНИЕ ВКУСА 
ХРИСТИАНСКОЙ МУЗЫКИ  
У СОВРЕМЕННОЙ 
АДВЕНТИСТСКОЙ 
МОЛОДЕЖИ

ТАТЬЯНА АСКЕРОВА,
руководитель музыкального 
служения Кубано-Черноморского 
объединения, КаУМ, г. Краснодар

«Музыка  оказала  огромное  влияние  на  мою 
жизнь, особенно в подростковом возрасте. В те-
чение долгого времени, до заключения завета 
с Богом, я преимущественно слушала светскую 
музыку, и доходило до того, что без определен-
ных песен мне было не прожить и дня. Здравый 
смысл уже тогда подсказывал, что я зависима. 
Мне  не  нравилась  эта  тенденция:  я  тратила 
много  времени  на  скачивание  и  прослушива-
ние музыки, мало с кем хотела общаться и раз-
дражалась, если меня пытались от музыки от-
влечь.  Поэтому  я  слабо  верила  в  то,  что  мои 
музыкальные предпочтения изменятся. Но чудо 
произошло:  сегодня  мне  очень  нравится  слу-
шать  спокойные  и  мелодичные  гимны,  испол-
няемые в естественной тональности. Под такую 
музыку очень приятно размышлять о Боге и Его 
делах, и она, как ни странно, не вызывает за-
висимости и какого-то внутреннего колебания 
эмоций и чувств, которое так же быстро падает, 
как и поднимается. Сегодня, когда я слышу пес-
ни в стиле, который очень любила в прошлом, 
удивляюсь, как можно было так сильно ими ув-
лечься, и ловлю себя на мысли, что они больше 
меня не цепляют. Я считаю, что музыка в церкви 
должна быть разнообразной и приносить удов-
летворение представителям разных поколений. 
С учетом этого, на богослужениях важно созда-
вать такую атмосферу, в которой будет приятно 

МУЗЫКА
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находиться Богу и ангелам, поэтому 
очень важно следить за музыкой, ее 
стилем, громкостью, одеждой и ма-
нерой подачи» 

(Рахиля Аскарова, 
 Казахстан).

 «Мой музыкальный вкус формиро-
вался в церкви с детства. У нас была 
связь с Заокским и зарубежными ис-
точниками, откуда приходили новые 
произведения. Атмосфера в церкви 
была музыкальной, я слышала игру 
профессиональных музыкантов. По-
том уехала в Минск и попала в об-
щину, где пастор-музыкант показал, 
что  с  ударными  инструментами 
можно  участвовать  в  богослужении 
и сам писал аранжировки в совре-
менном стиле. Это помогло увидеть, 
что молодежи нравится в таком сти-
ле выражать свои чувства к Богу»

(Анна Сейилханова,  
Минск, Беларусь).

 «Границы для созидания музыкаль-
ного  христианского  вкуса  расстав-
ляются в церкви. С детства ходишь 
в  церковь,  участвуешь  в  концертах 
и фестивалях, затем едешь в лагеря, 
там слышишь другие стили музыки. 
Запоминаются  песни,  которые  тро-
нули  твое  сердце,  они  становятся 
любимыми. Есть и светская музыка, 
от которой не убежишь, плюс зару-
бежные исполнители и их прочтение 
известных тебе христианских песен. 
Всё зависит от характера человека, 
от того, чего хочет его душа. Чем ты 
ближе к Богу, тем больше в твоём 
плейлисте христианской и богодух-
новенной музыки» 

(Даша Кричфалуший,  
Краснодар, Россия).

Эти несколько высказываний пока-
зывают, что близкие отношения с Бо-
гом формируют вкус к христианской 
музыке. 

В 2017 году Отделом музыкального 
служения ЕАД был выпущен сборник 
молодежных гимнов «Отражение».

«Каждое поколение молодежи при-
вносит  свою  лепту  в  музыкальное 
наследие  церкви,  создавая  песни 
на  языке  своего  времени,  отражая 
в мелодиях и поэтических  строфах 
его  самобытность.  В  этих  песнях 
–  духовный  опыт  молодежи,  поиск 
ответов  на  важные  вопросы,  диа-
лог с Богом, описание личного пути 
ко Христу и воспевание основ своей 
веры. …Это особое издание, в кото-
рое  вошли  молодежные  песни  со-
временного  поколения,  живущего 
в ХХI веке» 

(Н.А. Козакова). 

Вот, например, наши молодые авто-
ры, песни которых вошли в сборник 
«Отражение», они же писали гимны 
для молодежных конгрессов ЕАД:

«Иду навстречу» (2008) — Владис-
лав Кучерук (Подольск), Ольга Егоро-
ва-Афонина (Подольск, Россия).  

«Силой Одного» (2012) — Ольга Ми-
хайлова (Алматы, Казахстан).

«Передайте эстафету» (2017) — 
Иванна Олейник (Украина), Ольга Ми-
хайлова.

«Стремись к цели» (2019) — Оксана 
Трусюк-Гунько (Словакия, Братисла-
ва) авторский текст /перевод/ гимна 
с английского языка.

Для проведения молодежного кон-
гресса «Он Грядет» 2023 года Наталья 
Анатольевна Козакова (в прошлом — 
руководитель Отдела музыкального 
служения ЕАД) собрала интернацио-

нальную музыкальную команду из 18 
человек. Среди них: Давид Житников 
(ЮО) — муз. рук. инструментальной 
группы; Татьяна Аскерова (КаУМ) — 
муз. рук. вокальной группы и ди-
рижер молодежного Сводного хора 
ЕАД; Елена Житникова (ЮО) — коор-
динатор муз. служения на утренних 
и вечерних служениях, субботнем 
богослужении и гала-концерте; Анна 
Сейилханова (БУЦ) — концертмейстер 
Сводного хора; Юлия Лисовая — се-
кретарь муз. команды, представитель 
ОМС ЕАД. Впервые на конгрессе уча-
ствовала вокальная группа — дубль-
квартет из представителей объеди-
нений ЗРС, МО, ЮО, БУЦ, ВВО, КаУМ 
и Инструментальная группа из г. Бел-
города. Музыкальная команда кон-
гресса стремилась показать молоде-
жи, как многогранна и гармонически 
богата может быть молодежная хри-
стианская музыка. Тематика песен 
призывала к поклонению и хвале, 
посвящению в служении и молитве. 
Эти песни воодушевляли, ободряли, 
вдохновляли.

Отзывы говорят сами за себя.

«Мне  понравилась  подготовка  муз. 
группы и  вокалистов.  Все  было  сде-
лано  максимально  качественно! 
Использовались  различные  инстру-
менты,  было  современно  и  при  этом 
достойно! Очень порадовало, что были 
ударные инструменты» 

(Анна Сейилханова).
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«Что  касается  исполнения  песен 
на  конгрессе  —  они  были  очень 
душевными  и  приятными,  но  лично 
мне хотелось бы, чтобы голоса, слов 
и мелодии было слышно больше, не-
жели  определенных  инструментов. 
Молодежь,  судя  по  отзывам,  теп-
ло  их  приняла,  поэтому  надеемся, 
что  у нас будет  скоро возможность 
их  слушать  и  петь.  Мне нравится 
смотреть, как молодые люди про-
славляют Бога в пении и превоз-
носят Того, Кто дал им эти таланты» 

(Рахиля Аскарова).

«Порадовало, что на конгрессе были 
незнакомые  псалмы  с  запоминаю-
щимся  мотивом,  которые  хотелось 
ПЕТЬ.  Многие  просили,  чтобы  эти 
песни  были  записаны  в  аудиофор-
мате, как плейлист в Телеграм» 

(Наташа Сергеева).

«Вдохновляющая  музыка,  глубо-
кий  смысл  песен!  Все  было  проду-
мано  до  мелочей.  Было  сочетание 
как новых песен, так и тех, которые 
знаем, —  это  было  круто!  Мелодия 
новых песен была легкая для раз-
учивания.  Было  бы  здорово,  если 

все новые песни можно было найти 
на YouTube» 

(Милана Попкова).

«Музыка  на  конгрессе  была  вдох-
новляющей,  красивой,  запоминаю-
щейся» 

(Ксения Снегур)

В Священном Писании 
мы отмечаем, что Бог ценит 
и призывает молодых людей, 
у которых много физических 
и моральных сил для посвя-
щенного служения Ему. Небе-
са радуются, когда молодежь 
задействована в музыкальном 
служении, и сонмы ангелов 
присоединяются к ним, про-
славляя Творца Вселенной.

«Благородная и возвы-
шенная музыка является 
драгоценным даром 
Божьим. Она возвышает 
мысли, просветляет 
и обновляет душу» 
(Э. Уайт, Воспитание,  
с. 167-168).

МУЗЫКА
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В последние годы молодежь на-
ходится в центре внимания 
церкви: на разных площадках 

и территориях проходят молодежные 
форумы, семинары, конференции, фе-
стивали.

Совсем недавно, в августе, в Заок-
ском прошел Международный форум 
адвентистской молодежи Евро-Ази-
атского дивизиона. Среди мероприя-
тий форума были экскурсии в Центр 
историко-теологических исследова-
ний и семинары под одноименным 
названием этой статьи. В семинаре 
был рассмотрен жизненный опыт мо-
лодых людей, которые были основа-
телями Церкви АСД. 

Молодежь во все времена была про-
грессивна, готова к самоотверженно-
му служению и самопожертвованию. 
Важно заметить, что во время за-
рождения Адвентистского движения 
в 1844 году многие из них были со-
всем молодыми: Джон Андрюс — 15 
лет, Эллен Гармон — 17 лет, Джемс 
Уайт — 23 года, Джон Лофборо — 12.

19-ЛЕТНИЙ ШКОЛЬНЫЙ 
УЧИТЕЛЬ

Педагогический опыт Джеймса Уай-
та (1921-1881) в молодые годы оставил 
отпечаток на всю его жизнь, спо-
собствуя эффективному церковному 
служению. Несмотря на то, что уже 
в раннем детстве обнаружились про-
блемы со зрением (Джеймс не ходил 
в школу), его стремление к знаниям 
способствовало тому, что в подрост-
ковом возрасте он окончил школу 

по интенсивной программе и в 19 лет 
стал квалифицированным учителем, 
начав свою трудовую карьеру. 

Воспитываясь в христианской се-
мье, Джеймс проявлял интерес к ре-
лигиозным вопросам с детства и в 15 
лет принял крещение. В 20 лет он стал 
приверженцем Миллеритского дви-
жения, активно включившись в его 
деятельность. Год спустя, Джеймс 
начал служение евангелиста, и в ре-
зультате его проповеди крестилось 
1000 человек. В 1843 году в возрасте 
22 лет Джеймс Уайт был рукоположен 
на служение. 

Неизменно находясь в поиске и об-
ладая открытым умом — в то время, 
когда Миллеритское движение по-

стигло «Великое разочарование» — 
Джеймс Уайт оказался в числе 
приверженцев Адвентистского дви-
жения. Вскоре он стал одним из его 
лидеров. В возрасте 26 лет молодой 
человек стал заниматься издатель-
ской деятельностью, тем самым внес 
огромный вклад в развитие просве-
тительского книжного дела. На про-
тяжении всей жизни Д. Уайт успешно 
трудился в церкви, избирался на раз-
ные служения, включая руководите-
ля издательства и президента Гене-
ральной Конференции Церкви АСД. 
Он служил самоотверженно, не щадя 
себя, окончив свой жизненный путь 
в возрасте 60 лет.

АКТУАЛЬНОСТЬ ОПЫТА МОЛОДЕЖИ  
РАННЕГО ПЕРИОДА АДВЕНТИСТСКОЙ ЦЕРКВИ

15-ЛЕТНИЙ ПРИВЕРЖЕНЕЦ 
АДВЕНТИСТСКОГО ДВИЖЕНИЯ

С первых лет зарождения Адвен-
титского движения к нему приоб-
щился еще подростком 15-ти лет 
Джон Андрюс (1829-1883). За год 
до этого он был последователем 
Миллера. С подросткового воз-
раста Джон Андрюс проявлял не-
поддельный интерес к духовным 
вопросам и, прежде всего, к Свя-
щенному Писанию. Когда родители 
спросили Джона, какой подарок 
он хочет на свой день рождения, 
он ответил, что хотел бы иметь две 
книги: учебники древнееврейского 
и древнегреческого языков, чтобы 
он мог читать Библию на языках 
оригинала. Погружение в тексты 
и глубины Библии способствова-
ло тому, что в 16-летнем возрасте 
он стал соблюдать субботу. 

Обретенный духовный опыт в мо-
лодом возрасте послужил успеш-
ному церковному служению Д. Ан-
дрюса на протяжении всей жизни: 
он был служителем Церкви АСД, 
стал первым официальным мис-
сионером, писателем, редактором, 
богословом и ученым. Джон стре-
мился применить на практике об-
ретенные навыки и духовный опыт. 
В возрасте 21 года (1850 г.) он стал 
служителем церкви. Когда церковь 
была в процессе формирования 
своего вероучения, Джон внес важ-
ный, созидательный вклад, в част-
ности, в возрасте 30 лет он опубли-
ковал своё исследование «История 
субботы». И вообще, на протяжении 
своей жизни пастор Андрюс был 
активной и творческой личностью 
в церковном служении.
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20-ЛЕТНИЙ СЛУЖИТЕЛЬ 
ЦЕРКВИ 

Еще на раннем этапе развития 
Адвентистского движения молодой 
человек Джон Лофборо (1832-1924) 
присоединился к нему и активно 
включился в работу. Еще будучи 
методистом, в 17 лет он прочитал 
свою первую проповедь.

Стоит отметить удивительный 
факт: 19-летний Д. Лофборо при-
нял адвентистскую весть на еван-
гельской программе, на которой 
проповедовал 22-летний еванге-
лист Д. Андрюс. Заметив активного 
и талантливого молодого челове-
ка, Эллен Уайт пригласила Джона 
Лофборо участвовать в служении 
благовестия. Так, по приглаше-
нию супругов Уайт в возрасте 20 
лет Джон Лофборо стал служите-
лем Церкви АСД, а в возрасте 21 
года состоялось рукоположение 
Дж. Лофборо, которое совершил 
Джеймс Уайт. 

17-ЛЕТНЯЯ ПРОРОЧИЦА

В свои 17 лет Эллен Уайт/Гар-
мон была настолько духовно зре-
лой и молитвенной личностью, 
что, несмотря на юность, она 
обладала способностью полу-
чать Божественное откровение 
через видение. Как известно, Эллен 
Уайт родилась и выросла в большой 
семье, которая посещала Методист-
скую церковь. Уже в раннем под-
ростковом возрасте она всем серд-
цем уверовала в Иисуса Христа, ее 
духовное становление проходило 
под влиянием проповеди Уильяма 
Миллера. Первый цикл проповедей 
она посетила в 13 лет, второй — в 15, 
затем она приняла крещение.

На протяжении всей жизни, на-
чиная с молодых лет, Эллен Уайт 
получала Божественные вести 

ОТНОШЕНИЕ УЧАСТНИКОВ 
ФОРУМА К ЭЛЛЕН УАЙТ,  
ЕЁ ТРУДАМ  
И ПРОРОЧЕСКОМУ ДАРУ

Этот небольшой экскурс в прошлое 
чрезвычайно важен и поучителен 
для юношей и девушек ХХI века. 
Встречи и общение в Центре исто-
рико-теологических исследований 
во время форума побуждали моло-
дых людей найти свое место и роль 
не только в церкви, но и в современ-
ном обществе. Молодежь участвова-
ла в дискуссиях и высказывала свое 
отношение к актуальным проблемам 
церкви. 

Например, на вопрос, какие книги 
Эллен Уайт они читали, и, в частно-
сти, читали ли книгу «Вести для мо-
лодежи», одна из участниц, Анаста-
сия, ответила, что читала эту книгу 
и нашла в ней много полезных со-
ветов. Молодой человек Валерий 
высказал свое мнение, что книга 
«Вести для молодежи» содержит 
много полезного, но в ней встреча-
ется категоричный язык. Еще одна 
собеседница, Анна, не читала этой 
книги, но прочла «Путь ко Христу», 
которая ей понравилась. Дмитрий 
и Иван читали «Великую борьбу» 
и считают, что она содержит акту-
альные вести для последнего вре-
мени. Маше и Кате очень понрави-

лась экскурсия в Центре. Они были 
в восторге, что могли лично листать 
копии писем Эллен Уайт и сфото-
графироваться с копией большой 
семейной Библией весом 7,5 кг, ко-
торую Эллен Уайт держала в своих 
руках во время видения.

Диалог с молодежью показал, 
что подавляющее большинство 
участников молодежного форума 
признают Эллен Уайт вестницей 
Божией, а ее труды боговдохновен-
ными, содержащими советы и реко-
мендации, которые весьма полезны 
для христиан. 

 

ВСЕВОЛОД АНДРУСЯК,
директор Центра и Отдела 
духовно-исторического 
наследия Церкви АСД ЕАД

для развивающейся Церкви АСД: 
в 17 лет она получила первое виде-
ние «Узкая тропа», в 18 — видение 
о «Полуночном крике» и «Новой зем-
ле», в 25 — «Евангельский порядок», 
в 36 — «Здоровый образ жизни». 
На протяжении 70 лет (1844-1915 гг.) 
она получила от Господа порядка 
2000 тысяч видений и пророческих 
снов, передающих необходимые 

и своевременные для Церкви вести. 
В результате чего в настоящее вре-
мя Церковь АСД обладает богатым 
духовным наследием в объеме 100 
тысяч страниц её текстов. За годы 
жизни Эллен Уайт служила во мно-
гих странах на трех континентах, 
и знавшие ее лично приверженцы 
Церкви убедились, что Эллен Уайт 
обладала даром пророчества. 
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В оспитываясь в адвентист-
ской семье, я знал, что нельзя 
расплачиваться за что-либо 

в субботу или заниматься спортом. 
Я знал, что суббота — истинный день 
поклонения, посещал Субботнюю 
школу, но и понятия не имел, что та-
кое на самом деле адвентизм. Когда 
я был расстроен или мне было груст-
но из-за чего-то, мой отец всегда 
мне говорил: «Отдай это Иисусу, Ник, 
Он твой лучший Друг». Но тогда моим 
лучшим другом был двоюродный 
брат Джонни, так что мне остава-
лось только предполагать, о чем это 
папа. И только в 19 лет для мне все 
прояснилось. Мои родители застали 
меня за незаконным занятием, и это 
вылилось в огромный скандал. Мой 
отец кричал на меня полчаса и, в кон-
це концов, сказал, чтобы я покинул 
дом, поскольку я им больше не сын. 
Он сказал, что я опозорил всю семью, 
и затем ушел в свою комнату, громко 
хлопнув дверью. 

Это меня сильно потрясло, посколь-
ку я любил своего отца. Он всегда был 
моим героем! И что еще хуже, я рабо-
тал у него плотником, так что он был 
моим начальником! На следующее 
утро я решил, что мне нужно про-
верить, насколько серьезными были 
его вчерашние заявления. Я подо-
шел к его комнате, но когда он меня 
увидел, то отвернулся. Я вошел и сел 
на кровать, ожидая от него каких-
либо поручений. Тишина была оглу-
шительной, поскольку мы оба избе-
гали зрительного контакта. Это были 
самые длинные пять минут в моей 
жизни, пока, наконец, он не повер-
нулся и не взглянул мне прямо в гла-
за, сказав: «Ник, ты совершил очень 
большую ошибку, — и продолжил, — 
Когда я был молод, я тоже совершил 
несколько больших ошибок, но также, 
как Иисус простил Петра, когда он от-
рекся от Него трижды, я прощу тебя 
и больше никогда не напомню тебе 
об этом. Иди и собирайся на работу». 

НИК КРОСС,
директор Отдела молодежного 
служения Южно-Тихоокеанского 
дивизиона Церкви АСД

Большую часть своего пасторского 
служения посвятил молодежному 
служению. Имеет двоих сыновей 
и дочь. Супруги Андреа и Ник Кросс 
совершают пасторское служение 
в Австралии.
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Затем он обнял меня крепкими объ-
ятиями плотника. 

В то утро я узнал, кто такой Иисус 
на самом деле. Я испытал на себе 
благодать прощающего Спасителя 
Иисуса Христа, Который умер за меня 
и призывает меня жить для НЕГО. Лю-
бовь и прощение моего отца разбили 
мое сердце, и в этот поучительный 
момент Иисус начал изменять мою 
жизнь.  

Я начал посещать евангельскую 
программу в городе Брисбен, где по-
знакомился с нашими адвентистскими 
истинами, и адвентизм стал интере-
сен для меня. Мои глаза вдруг будто 
впервые открылись, и я начал видеть 
мир таким, какой он есть на самом 
деле. Проповедуя каждый вечер, по-
жилой пастор делился библейски-
ми истинами об истории творения 
и особенном седьмом дне – субботе. 
Я узнал, что мы живем в последние 
дни земной истории, и что Иисус 
вскоре вернется, чтобы забрать нас 
домой, чтобы мы были вместе с Ним. 
Пастор объяснил удивительные про-
рочества Даниила и Откровения так, 
как я еще никогда не слышал, и мой 
разум впервые начал понимать уди-
вительное библейское учение и про-
роческие видения. С моих глаз будто 
спала пелена, и я почувствовал, буд-
то исцеляюсь от какой-то хрониче-
ской болезни. 

Итак, что же меня изменило? Я при-
нял адвентистскую весть и видение.

Когда пастор объяснил библейские 
принципы, историю спасения челове-
чества, роль Иисуса в качестве наше-
го Первосвященника в Небесном Свя-
тилище, а также принципы здорового 
образа жизни, я постиг то, что при-
дало смысл моей жизни и сделало 
ее глубже. Я будто стал самим собой, 
тем человеком, каким Бог желал меня 
видеть. Понимание своей истинной 
сущности и принятие Христа в свою 
жизнь наполнили мою душу таким 
миром, который я даже представить 

себе не мог, и это было прекрасно. 
Я обрел такую радость, которую мне 
никогда раньше не приходилось ис-
пытывать.

Когда  я начал узнавать себя ново-
го, став Божьим дитем, мои интересы 
начали меняться. Я начал свиде-
тельствовать своим друзьям об Иису-
се, и осмысленность бытия накрыла 
меня волной, поскольку я хотел изме-
нить мир для Него. До этого момента 
я не ощущал истинного смысла своего 
существования. Когда Дух Святой на-
чал побуждать меня, какой-то вну-
тренний моральный компас, основан-
ный на библейских принципах, начал 
помогать мне соответствовать Божьим 
ценностям и приоритетам. Я начал 
воспринимать своих друзей как овец 
без пастыря, и я чувствовал ответ-
ственность за то, чтобы показать им 
спасительные отношения с Иисусом.

По мере того, как я стал больше 
участвовать в служении и меропри-
ятиях церкви, я приобрел друзей 
с похожими интересами, у некоторых 
даже опыты обращения были похожи 
на мой. Эти друзья пригласили меня 
в группы по изучению Библии у них 
дома, и влияние этой дружбы и ощу-
щение тесной связи с ними сохрани-
лись в моей жизни до сегодняшнего 
дня. Я никогда раньше не чувствовал 
такой духовной близости с моими 
мирскими друзьями. Наши лагерные 
собрания выходного дня были пре-
красны, мы вместе молились и читали 
Библию. Их свидетельства и опыты 
веры тронули мое сердце и помог-
ли мне лучше понять мою ценность 
в глазах Иисуса.

Знакомство с адвентистской ве-
стью надежды на возвращение Ии-
суса на землю и понимание времени, 
в которое мы живем сейчас, вселило 
в меня надежду, которая дала мне 
стойкость перед лицом многих вызо-
вов. Слова Иисуса, записанные в кни-
ге Иоанна, остаются основой моего 
мировоззрения:

Я знаю — мой Искупитель жив! Сей-
час я понимаю, что имел в виду мой 
отец, когда указывал мне на Иисуса. 
Иисус — мой лучший Друг. Я могу при-
нести Ему все, что меня беспокоит, 
и Он поможет мне пройти через это.

В суете нашей постоянно меняю-
щейся жизни адвентистское виде-
ние имеет особое значение. Сейчас 
у меня есть четкое понимание моей 
цели, связи со Христом и надежды 
в Нем. Мне понятны желания и труд-
ности молодых людей по всему миру. 
Сегодня, как никогда раньше, ког-
да царит коррупция, жадность, во-
йны и утрата надежды, молодые 
люди жаждут найти то, ради чего 
им жить и во что верить. Слава Богу, 
что в то незабываемое утро поне-
дельника мой отец раскрыл своё 
сердце для заблудшего молодого че-
ловека и вернул меня домой к любя-
щему сердцу нашего Небесного Отца. 

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ: 
1. Как адвентистский взгляд на Иисуса 

помогает нашему обществу сегодня?
2. Каким образом адвентистский 

взгляд на субботу является свиде-
тельством для сегодняшнего куль-
турного климата?

3. Каким образом вероучение о ско-
ром возвращении Иисуса оказы-
вает влияние на нашу ответствен-
ность за наше окружение?

АДВЕНТИСТСКАЯ ИДЕНТИЧНОСТЬ

«Да не смущается серд-
це ваше; веруйте в Бога 
и в Меня веруйте. В доме 
Отца Моего обителей 
много. А если бы не так, 
Я сказал бы вам: «Я иду 
приготовить место вам. 
И когда пойду и при-
готовлю вам место, приду 
опять и возьму вас к Себе, 
чтобы и вы были, где Я» 
(Ин. 14:1-3)
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ДМИТРИЙ  
ЧЕРНОУСОВ,
Медико-миссионер, 
Россия

 

СЛОВО БЛОГЕРАМ
Христианские блогеры — неравнодушные люди. Их задача — 

привлечь интернет-аудиторию к размышлению на духовные 
вопросы, заронить в сердца далеких от Бога людей зерно веры. 
Каждый делает это по-своему. Медико-миссионер Дмитрий 
Черноусов, Россия, и Валентин Мистряну, пастор, Молдова, 
согласились ответить на вопросы редакции журнала «АВ».

О себе — вырос в Сибири, 
по профессии программист. 
Долгое время искал себя, про-

бовал многие профессии, пока Бог 
не устроил работать на телевидение, 
что стало отправной точкой для дела, 
которым занимаюсь сейчас. Ещё 
в детстве я услышал проповедь ад-
вентистского пастора, которая меня 
восхитила, и тогда появилась мечта 
посвятить себя Господу. Но жизнь за-
крутила так, что в какой-то момент 
я отошёл от Бога. Это был самый тя-
жёлый период в моей жизни. Нужно 
сказать, что вера никогда не поки-
дала моё сердце, я жил с твёрдой 
уверенностью, что однажды брошу 
всё и посвящу себя Богу. Это случи-
лось в 29 лет. Бог допустил серьёз-
ные проблемы со здоровьем, я едва 
не ослеп. Когда выздоровел, стал 
изучать Библию с одним глубоко ве-
рующим человеком и начал прихо-
дить на богослужение. В церкви был 
один мужчина, который хорошо знал 
Священное Писание и пророчества. 
Он мечтал сделать фильм по второй 
главе книги Даниила — сон Наву-
ходоносора, помните? Он даже на-
писал сценарий, но вот технически 
смонтировать фильм не мог, не умел. 

Как будто Сам Бог свёл нас: у него 
был сценарий, а я был профессио-
нальным видеоинженером. Так вы-
шел фильм «Пророчество, о котором 
ты должен знать». Он, кстати, нахо-
дится на канале, можете посмотреть. 
Нужно заметить, что, когда я пришёл 
к Богу, очень хотел проповедовать 
и часто молился: «Господи, я хочу 
нести Твой свет по всему миру». 
Как это осуществить, я не понимал. 
Но когда сделал свой первый фильм 
и загрузил его в интернет, то осознал, 
что это, пожалуй, тот самый эффек-
тивный способ благовестия в совре-
менном мире. Сегодня с твёрдой уве-
ренностью могу заявить, что это путь, 
определённый Богом.

Главная цель моего служения — рас-
сказать о Великом Боге, Его любви 
к нам и о Его послании человечеству, 
которое Он оставил в Своем Слове. Би-
блия содержит огромное количество 
интереснейших откровений, проро-
честв и предсказаний. Если расска-
зать об этом в динамичном, захва-
тывающем документальном фильме, 
а именно этим я занимаюсь, то люди, 
даже неверующие, с интересом смо-
трят, в их сердце зарождается вера. 
А это главная задача христиан, пото-
му что Иисус сказал: «Идите и научите 
все народы!» Я никогда не планиро-
вал и не ставил перед собой цель — 
стать блогером. Это вылилось само 
собой из моего желания благовество-
вать миру. Веду свой канал около 6-7 
лет. Сейчас на канале 105 тысяч под-

писчиков и почти 10 миллионов про-
смотров. За этим успехом несомненно 
вижу руку Божью. Черпаю мудрость 
и вдохновение у Господа, наполняясь 
Его Духом. Каждый фильм — вымо-
ленный. Без молитвы не могу связать 
и двух слов... Поэтому за всё слава 
и хвала нашему Богу. За годы блогер-
ства было множество чудес и опытов. 
Мне часто пишут люди, задают мно-
го вопросов. Спрашивают, из какой 
я церкви, а я спрашиваю, из какого 
они города, нахожу адрес адвентист-
ской общины в интернете и отправляю 
им со словами: вам там будут рады, 
и вам там понравится. Таким образом, 
многие приняли Господа и вошли в ад-
вентистскую семью. Это очень радует!

Друзья, используйте эту воз-
можность! Рассказывайте о Боге 
через интернет, в своих соцсетях, 
откройте канал на YouTube или Теле-
грам, расскажите о своих или чужих 
опытах с Богом, о том, как здорово 
быть с Ним, как крепко Он всех нас 
любит, и как, посвятив свою жизнь 
Христу, в лучшую сторону изменилась 
ваша жизнь. Если не можете делать 
что-то свое, старайтесь делать ре-
пост понравившегося видео, писать 
комментарии или просто поставить 
лайк. Алгоритмы YouTube настрое-
ны на активность под видео, и чем 
больше ее будет, тем большее чис-
ло людей увидят это видео, и быть 
может, в их сердце будет посажено 
семя веры, которое взойдет и при-
несет свой плод. Помните об этом! 
Наша главная задача — рассказать 
миру о Боге! А через интернет делать 
это намного проще и эффективней! 
А пока, приглашаю на свой ютуб-ка-
нал «Дима Черноусов», подписывай-
тесь, там много интересного. Да бла-
гословит Бог всех вас!
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«Молитва — это ключ 
в руках веры, открыва-
ющий небесную сокро-
вищницу, где хранятся 
безграничные возможно-
сти Всемогущего» 
(Путь ко Христу, с. 94))

МЕДИАСЛУЖЕНИЕ

ХОЧУ МОЛИТЬСЯ ЗА ТЕБЯ

С раннего детства мой отец 
на собственном примере на-
ставлял и показывал важ-

ность молитвенной жизни. Часто мне 
говорил: «Бог имеет большие планы 
на тебя», а результатом его молитвы 
является то, что сегодня, вместе с моей 
женой Екатериной и двумя сыновья-
ми Елисеем и Давидом, я совершаю 
пасторское служение на территории 
Униона церквей Молдовы. 

Во время пандемии необходимо было 
переосмыслить служение благове-
стия. Анализируя возможные подходы 
и методы, я, как и многие служители 
церкви, понимал —  верующие люди 
уделяют особое внимание молит-
ве. По данным национального бюро 
статистики, население Республики 
Молдова составляет 2,5 млн. человек, 
из которых 96,8 % — христиане, и каж-
дый второй совершает ежедневную 
молитву. Это побудило меня создать 
онлайн-платформу для молитвенного 
служения «Хочу молиться за тебя». 

С января 2023-го года я открыл ка-
нал в TikTok, где выкладывал короткие 
видеообращения в форме молитвы. 
Каждая видео-молитва направлена 
на того, кто смотрит это короткое видео, 
и сообщает ему о том, что о нем кто-то 
молится и сопереживает о его пробле-
мах и нуждах. О том, что он не один, 
есть люди, которые искренне желают 
молиться о нем Небесному Отцу. Эти 
короткие видео получили большой от-
клик: в личных сообщениях люди стали 
делится своими трудностями, жизнен-
ными историями и просить совета. 

Вот несколько таких сообщений:

Пользователь 1: 
«Добрый  вечер,  слежу  за  вами 
с  большой  любовью,  мне  бы  очень 
хотелось,  чтобы  вы  за  меня  тоже 
помолились,  у  меня  очень  большие 
проблемы со здоровьем. Спасибо!»

Пользователь 2: 
«Я  недавно  вас  нашла,  ваши  сооб-
щения научили меня молиться».

Пользователь 3: 
«Ваши  молитвы  мне  очень  нужны, 
у  меня  умер  муж,  и  я  в  отчаянии 
с разбитым сердцем, разрывающим-
ся от боли».

Пользователь 4:
 «Спасибо, что молитесь за нас! Дай 
Бог вам здоровья».

Пользователь 5: 
«Спасибо,  Господи,  за  этого  брата, 
через  которого  сегодня  утром  Ты 
проявил  свою  доброту  и  братскую 
любовь. Аминь».

Благодаря этому проекту были най-
дены люди, которые сегодня изучают 
в формате онлайн библейские уроки 
«Так говорит Библия» через платфор-
му www.bible.md.

Основной аудиторией канала яв-
ляется молодежь в возрасте от 18 
до 24 лет (69%). Охват аудитории до-
статочно большой, мы получаем от-
клики и просьбы о молитве из разных 
стран: Республика Молдова, Румыния, 
Германия, Великобритания, Италия, 
Франция и другие. 

Небесный Отец готов открыть не-
бесную сокровищницу и предложить 
каждому безграничные возможности. 
Нужно только довериться Ему. Сегод-
ня — наилучшее время для выполне-
ния поручения нашего Спасителя. 

ВАЛЕНТИН 
МИСТРЯНУ,
Пастор, 
Молдова
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ИСТОЧНИК БЛАГОСЛОВЕНИЙ, 
ДОСТУПНЫЙ КАЖДОМУ

В начале Своего служения Ии-
сус обозначил Свою миссию 
(Лк. 4:18-19), её сердцевиной 

являлось социальное служение, по-
средством которого проповедовалось 
Царство Божье. Метод Христа — отве-
тить на нужду человека и затем поде-
литься с ним Евангелием. Эту миссию 
Христос и передал Своим ученикам. 

Когда я учился на втором курсе 
Заокского университета, меня бес-
покоило то, что я трачу невероятно 
много времени на учебу, свои инте-
ресы, но при этом, называясь хри-
стианином, бездействую и не следую 
примеру моего Учителя. Я долго пы-
тался приглушить свою совесть раз-
личными рациональными аргумента-
ми, но со временем я понял, что это 
все оправдания. 

Поэтому, когда в университете по-
просили помочь одной женщине, я от-
кликнулся. Оказав помощь, я осознал, 
что чувствую себя эмоционально 
стабильнее и счастливее. Меня это 
вдохновило, и я стал отзываться 
на последующие возможности кому-
то помочь. 

Так, спустя пару месяцев я стал ини-
циатором и лидером группы ребят, 
готовой прийти на помощь людям. 
Видя нашу заинтересованность ока-
зывать поддержку населению, ректор 

университета Борис Геннадьевич со 
своей супругой Ириной Викторов-
ной поддержали инициативу. И уже 
на следующий год мы организовали 
штаб волонтерского движения За-
окского университета, в который вхо-
дило пять человек, ответственных 
за разные направления волонтерства, 
а я стал первым председателем штаба. 

Наша деятельность расширилась 
на весь Заокский район, мы начали 
активно сотрудничать с социаль-
ной защитой, Советом ветеранов, ДК, 
районной больницей, школой-ин-
тернатом и другими организациями. 
А число волонтеров нашего штаба 
с 20 человек увеличилось до 100+, 
т.к. вдохновившись, 90 % студентов, 
сотрудники университета и ученики 
адвентистской школы также стали 
волонтерами. 

Моя жизнь обрела смысл, я по-
новому стал смотреть на учебный 
процесс и мой характер постепен-
но стал меняться. Мои проблемы 
для меня перестали быть таковыми. 
Я увидел поддержку и благосло-
вения Бога в своей жизни. Первый 
курс я закончил не очень хорошо, 
но с тех пор, как стал заниматься 
служением людям и выделять время 
для него, моя успеваемость стала ра-
сти, на учебу я тратил времени в разы 
меньше, чем до этого, но Господь 
давал понимание и способность за-
поминать учебный материал. Я был 
семейным студентом и нам с женой, 
как и многим студентам, нужны были 
деньги на самые базовые потребно-
сти, но обращаясь в молитвах к Богу, 

ИЛЬЯ ГУЛАКОВ,
пастор общины, г. Кореновск, 
Краснодарский край, первый 
председатель волонтерского 
движения Заокского университета
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я слышал Его призыв заниматься слу-
жением и учебой, а не заработками. 
Приняв решение оставаться верным 
призыву Бога, мы стали видеть Его 
благословения и в заботе о нас. Бог 
давал работу, где я за час получал, 
как ребята за день. 

В то время мы с женой в нашей жиз-
ни увидели действие принципа, кото-
рый был озвучен Иисусом: 

Спустя некоторое время я стал 
исследовать вопрос социального 
служения в трудах вестницы Бо-
жьей и заметил интересный момент, 
что наш характер, который желает 
видеть в нас Господь, формируется 
практически только в служении дру-
гим людям. Вот несколько мыслей, 
над которыми стоит задуматься:

«Благородный характер — это ре-
зультат самовоспитания, подчинения 
низшей природы высшей, это резуль-
тат посвящения себя на служение 
любви к Богу и человеку» (Воспита-
ние, 57.4). 

«Служение ради Христа в неболь-
ших ежедневных делах больше, чем 
что-либо другое, имеет силу, форми-
рующую характер, направляющую 
жизнь на стезю бескорыстного слу-
жения. Пробудить такой дух, поощ-
рить и верно направить его — рабо-
та родителей и учителей. Нет более 
важной работы, чем эта. Дух служе-
ния — это дух неба, и при каждом 
усилии, развивающем и поддержива-

ющем его, с вами будут сотрудничать 
ангелы» (ВД 296.1).

В процессе я понял, что недоста-
точно заниматься социальным слу-
жением, но, оказывая помощь людям, 
важно не забывать рассказать им 
о Христе, ведь социальное служе-
ние — это всего лишь инструмент, 
через который мы можем рассказать 
людям о Христе и преобразовывать 

собственный характер с Божьей по-
мощью. Да, наша жизнь должна быть 
проповедью, но Христос призвал нас 
идти и проповедовать, а не ждать, 
когда у нас что-то спросят. Возлю-
бить ближнего — это не только печь-
ся о его земной жизни, но поделиться 
с ним самым ценным, что мы имеем – 
Иисусом Христом. 

Итак, благодаря социальному слу-
жению, я научился откликаться 
на Божьи призывы, увидел Его бла-

гословения, которые Он приготовил 
для каждого, кто служит нуждам 
ближних и не забывает, что миссия 
Христа — это и наша миссия как Его 
последователей. Я приобрел мно-
го полезных навыков, познакомил-
ся с множеством людей, стал более 
коммуникабельным, научился писать 
грантовые проекты, взаимодейство-
вать с властями, а также у меня по-
явились еженедельные опыты слу-
жения, которыми я смело делюсь 
с друзьями.

Господь дарует возможность каждо-
му из нас участвовать в социальном 
служении не только через государ-
ственные учреждения, но и в нашей 
церкви, которая реализует такие про-
екты как «Год служения», «Голос мо-
лодежи», «Страна здоровья» и мно-
гие другие инициативы, о которых 
можно узнать у вашего пастора. Есть 
возможность стать волонтером в ад-
вентистском учреждении за рубежом, 
об этом подробнее на сайте: https://
vividfaith.com. 

Дорогой друг, я искренне желаю, 
чтобы и ты мог пережить этот особый 
опыт служения людям, сопровожда-
емый Божьими благословениями. Не 
важно, сколько тебе лет, призыв Хри-
ста звучит к каждому!

ПОМОГАЕМ С ЛЮБОВЬЮ

«Итак, не ищите, что вам 
есть, или что пить, и не бес-
покойтесь, потому что всего 
этого ищут люди мира сего; 
ваш же Отец знает, что вы 
имеете нужду в том; наипа-
че ищите Царствия Божия, 
и это все приложится вам» 

(Лк. 12:29-31)
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В эпоху стремительных техно-
логических изменений совре-
менное поколение молодежи 

сталкивается с новыми вызовами, 
о которых ранее бы и не подумали. 
С одной стороны, технологии упро-
щают жизнь и предоставляют безгра-
ничные возможности, с другой — не-
избежные «ловушки».

Молодые и амбициозные: тренды 
в образе жизни молодежи:
• Быстрое обучение и многозадач-

ность дарят нам возможность быть 
везде и сразу. Но какова цена такой 
скорости? 

• Гаджеты стали нашими верными 
спутниками, но каковы послед-
ствия постоянного погружения 
в виртуальное?

• Удаленная работа меняет понима-
ние «рабочего места». Это свобода 
или новый вызов? 

• Помолодевший бизнес в ритме 24/7 
становится нормой. Что происходит, 
когда страсть превращается в по-
стоянное поглощение времени?

БЫСТРОЕ ОБУЧЕНИЕ  
И МНОГОЗАДАЧНОСТЬ

Современный ритм жизни требует 
от молодежи быстро реагировать, на-
ходить информацию на лету, посто-
янно учиться новому и выполнять не-
сколько задач одновременно. Однако 

это может привести к стрессу, утомле-
нию и потере фокуса.

Наверное, многие из вас сталки-
вались с ситуацией, когда поку-
пали или начинали различные он-
лайн-курсы или вебинары, понимая, 
что можно получить информацию бы-
стро, но иногда не могли завершить 
их по причине большого количества 
информации.

Помню ситуацию, когда ко мне 
за психологической консультацией 
обратилась студентка 4 курса. Она 
рассказала, что в течение года, по-
мимо учебы в университете, парал-
лельно проходила множество допол-
нительных курсов по другим темам, 
которые ей были интересны. Однако 
из-за постоянного переключения 
между учебой в университете и мно-
жеством онлайн-курсов она стол-
кнулась с сильным переутомлением 
и стрессом, что в результате начало 
сказываться на качестве сна.

СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ В ОБРАЗЕ ЖИЗНИ 
МОЛОДЕЖИ: ВЫЗОВЫ И РЕШЕНИЯ

РУСЛАН ЛАРИН,
психолог, директор по 
корпоративному управлению
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Многозадачность может казаться 
эффективной стратегией, но иссле-
дования показывают, что это увели-
чивает риск ошибок и может снижать 
производительность на 40%. Кроме 
того, постоянное переключение вни-
мания вредит концентрации и может 
вызывать стресс.

Советы для баланса между скоро-
стью и качеством:
• Однозадачность. Сосредоточьтесь 

на одной задаче за раз. Умень-
шение количества переключений 
между задачами и делами улучшит 
качество работы и поможет сохра-
нить энергию.

• Планирование. Установите приори-
теты и создайте расписание. Это 
поможет управлять временем и ре-
сурсами.

• Паузы. Регулярные короткие пере-
рывы помогут мозгу «перезагру-
зиться». Примените метод Помодо-
ро: 25 минут работы, затем 5 минут 
отдыха.

• Обучение в комфортном ритме. 
Найдите свой темп. Не все долж-
ны обучаться с максимальной ско-
ростью. Слушайте свои ощущения 
и выбирайте ритм, который подхо-
дит именно вам.

Быстрое обучение и многозадач-
ность — две стороны одной медали. 
С одной стороны, они открывают две-
ри к новым возможностям и знаниям. 
С другой — могут стать источником 
стресса и утомления. Находите свой 
баланс, опираясь на проверенные 
методики и советы. Это позволит вам 
держаться на плаву в стремитель-
но меняющемся мире, сохраняя свое 
здоровье и радость от процесса об-
учения.

ЗАВИСИМОСТЬ ОТ ГАДЖЕТОВ: 
ПОНИМАНИЕ И ПРЕОДОЛЕНИЕ

В современном мире гаджеты стали 
неотъемлемой частью жизни боль-

шинства людей. Молодежь особен-
но чувствует их притяжение, будь 
то смартфоны, планшеты или ноутбу-
ки. Но как граничить между полезным 
использованием и зависимостью? 
И какие последствия такой зависимо-
сти могут быть для духовного и пси-
хологического состояния человека?

Смартфоны и приложения дизайне-
ров созданы так, чтобы привлекать 
и удерживать внимание. Постоянные 
уведомления, социальные сети и бес-
конечный поток информации создают 
иллюзию постоянной связи.

Если вы постоянно чувствуете по-
требность проверять свой телефон, 
даже когда проводите время с се-
мьей или находясь в церкви на бого-
служении, – это признаки развития 
техно зависимости.

Постоянное внимание к гаджетам 
может привести к снижению концен-
трации, нарушению сна и даже де-
прессии. Это также может отвлекать 
от духовной жизни и молитвы. В Пи-
сании говорится: 

Если наше внимание сосредоточено 
на гаджетах, то где место Богу в на-
шей жизни?

Эллен Уайт в книге «Борьба и му-
жество», p. 61.3 писала, что люди, ко-
торые долго давали волю своим ап-
петитам, страстям и наклонностям, 
притупляли свою способность разли-
чать и ценить вечное. Гаджеты могут 
легко стать таким «аппетитом», если 

мы не будем контролировать их ис-
пользование.

Советы для баланса:
• Технологический пост. Отведите 

определенное время для отдыха 
от гаджетов. Начните с часа в день 
и постепенно увеличивайте.

• Ограничения для приложений. Ис-
пользуйте специальные прило-
жения для ограничения времени 
использования определенных про-
грамм.

• Духовное время. Посвящайте 
время молитве и чтению Библии 
без отвлекающих факторов. Помни-
те слова, в которых Бог призывает 
остановиться: «Остановитесь и по-
знайте, что Я — Бог» (Пс. 45:11).

• Активности в реальной жизни. 
Ищите возможности для актив-
ностей без гаджетов: прогулки 
на природе, чтение печатных книг 
или ручное творчество.

• Общение «в реале». Время, про-
веденное лицом к лицу с друзьями 
и семьей, гораздо ценнее времени 
в социальных сетях.

Гаджеты являются и мощным ин-
струментом, и источником потенци-
альной зависимости. Помня о духов-
ных ценностях и следуя библейским 
принципам, можно найти баланс меж-
ду современной технологией и духов-
ным благополучием.

УДАЛЕННАЯ РАБОТА: 
БЛАГО ИЛИ ПРОКЛЯТИЕ 
СОВРЕМЕННОГО ВРЕМЕНИ?

Удаленная работа стала одним 
из самых ярких трендов последних 
лет, особенно для молодого поколе-
ния. Работать из дома стало намного 
проще благодаря технологическому 
прогрессу и множеству инструментов. 
Однако, без правильного подхода это 
может привести к ряду проблем.

Многие из нас уже попробовали 
удаленный формат работы. В начале 

ЗДОРОВЬЕ

«Ибо там, где богатство 
твое, там будет и сердце 
твое» 

(Мф. 6:21)
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это казалось идеальным: нет необ-
ходимости тратить время на дорогу, 
можно работать в уютной домашней 
обстановке. Однако со временем 
многие столкнулись с проблемой 
отсутствия границ между работой 
и отдыхом.

Работа из дома, а порой прямо 
на диване, может привести к ощуще-
нию изоляции, снижению мотивации 
и даже ухудшению здоровья из-за 
недостатка движения, уменьшения 
времени, проводимого на свежем 
воздухе. Именно такой способ труда 
может быть причиной неправильной 
осанки и болей в спине. Для некото-
рых это создало преграды для регу-
лярного участия в церковной жизни, 
которую заменили на просмотры 
в интернете. Тут стоит напомнить, 
что Писание говорит нам о важности 
общения и общины: 

Советы для эффективной и здоро-
вой удаленной работы:
• Создайте рабочее простран-

ство. Отделите место для работы 
от зоны отдыха, чтобы установить 
четкие границы.

• Регулярные перерывы. Следи-
те за режимом работы и делайте 
короткие перерывы для отдыха 
и физической активности.

• Духовная жизнь. Начните рабочий 
день с молитвы, чтобы сосредото-
читься и придать дню правильное 
направление.

• Общение. Общайтесь с коллегами 
и друзьями не в чатах, а исполь-
зуя видеозвонки, чтобы избежать 
чувства изоляции.

• Регулярная физическая ак-
тивность. Найдите время 
для прогулок или легких физи-
ческих упражнений в течение ра-
бочего дня, чтобы поддерживать 
здоровье.

Удаленная работа может быть 
большим благословением, предо-
ставляя гибкость и новые воз-
можности. Однако, как и с любым 
другим инструментом, ключ к успе-
ху — в правильном использовании. 

ПОМОЛОДЕВШИЙ БИЗНЕС: 
КОГДА 24/7 СТАНОВИТСЯ 
НОРМОЙ

Молодые предприниматели — это 
лицо нового поколения бизнесменов, 
которые ведут свои проекты с бес-
прецедентной страстью. Но что про-
исходит, когда страсть превращается 
в постоянное поглощение времени? 
Давайте разберемся.

С приходом технологий и доступ-
ности информации, многие молодые 
люди решают создать свой бизнес. 
Это дает им возможность реализо-
вать свои идеи и достичь независи-
мости.

Общаясь с молодыми предпри-
нимателями, я вижу, что в начале 
развития бизнеса их жизнь обыч-
но полна волнений, новых идей 
и азарта. Но вскоре они понима-
ют, что бизнес требует постоянно-
го внимания, и что личная жизнь 
и духовное состояние могут начать 
страдать.

Беспрерывная работа может при-
вести к выгоранию, потере жизнен-
ного баланса и даже к отдалению 
от веры. Непрерывное погружение 
в работу отвлекает от важных ду-
ховных практик и общения с близ-
кими.

Писание учит нас важности со-
блюдения равновесия: 

Советы для молодых предприни-
мателей
• Установите приоритеты. Раздели-

те свое время между работой, от-
дыхом и духовной жизнью.

• Ограничьте рабочее время. За-
дайте четкие рамки рабочего вре-
мени и придерживайтесь их.

• Духовный фокус. Начните свой 
день с молитвы или изучения Пи-
сания.

• Тайм-ауты и отпуска. Регулярно 
устраивайте короткие перерывы 
и берите отпуск, чтобы восстано-
вить свои силы.

• Общайтесь с единомышленника-
ми. Постоянное общение с людь-
ми, которые разделяют ваши ду-
ховные ценности, может помочь 
поддержать равновесие.

Современный стиль жизни может 
быть вызовом, но он также предо-
ставляет возможности. При пра-
вильном подходе, внедрении здо-
ровых привычек в свой образ 
жизни можно не только повысить 
работоспособность и достичь успе-
ха в жизни, но и сохранить духовное 
равновесие и гармонию в личной 
жизни. Помните принципы, описан-
ные в Писании, и стремитесь к ба-
лансу во всех аспектах жизни.

«Не будем оставлять 
собрания своего, как есть 
у некоторых обычай; 
но будем увещевать друг 
друга» 

(Евр. 10:25)

«Всему свое время, 
и время всякой вещи 
под небом» 

(Екклесиаст 3:1)
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